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Introduccion

Este libro formula una tesis: la historia, el universo y el mun-
do estan hechos de altibajos, irregularidades, accidentes y
azar. El cerebro humano tiene razones emocionales o psico-
légicas para considerar a la contingencia y a las catastrofes
como fendémenos por default. En otras palabras, hay una ne-
gacion de la aleatoriedad, no por si misma, sino porque esta
puede acarrear circunstancias inesperadas e indeseables.
El gasto fisico, bioldgico y emocional de lo inesperado —y,
ocasionalmente, de los acontecimientos desfavorables— es
demasiado alto. En resumen, mas vale continuar creyendo
que la historia, el mundo y el universo son periodicos, cicli-
cos y lineales. El mundo, la historia y la vida son tomados,
sencillamente, como algo que va de suyo.

El estudio de los entrelazamientos, las simetrias y
las asimetrias entre el azar y la causalidad no es mas que
una manera de plantear el problema de las relaciones entre
el determinismo y la indeterminacion. La historia de la hu-
manidad occidental posee cuatro rasgos caracteristicos: (i)
el dualismo, (ii) el determinismo, (iii) el reduccionismo vy,
particularmente, (iv) el mecanicismo. Su pensamiento, sus
estructuras, sus estilos de vida y su mentalidad son, distin-
tivamente, deterministas, reduccionistas, dualistas y meca-
nicistas.

Occidente es una estructura mental. La ecuacién en
la que se condensa toda su historia es la siguiente: H = 1/N.
En este punto es importante mencionar que esta ecuacion
no solo significa que los seres humanos son superiores y ex-
ternos a la naturaleza, sino también que la naturaleza existe
para satisfacer los intereses y las necesidades de los seres
humanos. Mas exactamente, es el ser humano quien decide
qué es la naturaleza. En ciertas épocas y lugares, los bos-
ques han sido visto como un habitat natural, al igual que los
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mares y las comunidades primitivas. La palabra “naturaleza”
ha sido usada para referirse a los recursos, ya sean de origen
natural o humano.

Actualmente, lo mejor de la ciencia, el arte, la filo-
sofia, la educacion y la investigacion de punta critica estos
cuatro rasgos centrales, o bien, el alejamiento radical de
los mismos. El gran problema con el dualismo, el determi-
nismo, el reduccionismo y el mecanicismo consiste en que
desencantan a la vida, al mundo y a la naturaleza. Todo de-
viene, finalmente, en un asunto de costo-beneficio, calculo,
maximizacién y racionalidad. En suma, la estructura mental
fundada o centrada en los cuatro rasgos mencionados no
sabe nada sobre la vida o la salud.

En verdad, la historia de Occidente es la historia de
la sedacion humana; es decir, es el resultado de un proceso
sistémico de anestesiamiento, proceso que es largo, sosteni-
do y muy bien construido (Maldonado, 2022a). Este aletar-
gamiento consiste, exactamente, en la sobrevaloracion de
la razén (logos), lo que ha tenido una repercusion negativa
en las otras instancias de la existencia (Maldonado, 2022¢)*.
La primacia del logos es una oda al encefalocentrismo y a la
vision patriarcal de Occidente (Eisler, 2021).

Ontolégicamente, el mundo estd marcado por el azar
y la aleatoriedad. Sin embargo, como Occidente es una ci-
vilizacion que requiere de certezas y anda angustiada por
alcanzar una verdad unica y apodictica —que esta fundada
en la causalidad—, quiso creer que esto no era asi.

La civilizacion occidental se caracteriza por ser pesi-
mista. De ahi que haya encontrado refugio en la idea del de-
terminismo y del reduccionismo (Dodds, 1977; De los Rios,
2016). La racionalidad —esto es, la importancia, el acento y
la fuerza puesta en la razén— es la consecuencia del deter-

! En griego, logos significa razoén, numero y palabra.



minismo, del reduccionismo y, en ultimas, del pesimismo.
Una civilizacién pesimista es, literalmente, una civilizacion
desencantada.

Asi las cosas, el determinismo sostiene que el pasado
determina al presente y, a su vez, que el pasado y el presen-
te contienen al futuro. En otras palabras, nadie puede libe-
rarse de su pasado. Por ejemplo, los hijos heredan las culpas
de los padres y en el futuro se asumen las consecuencias de
los errores cometidos en el pasado. En tltimas, todos los
seres humanos —los nacidos o por nacer— estan marcados
por un pecado original (Grabber, 2011).

En efecto, los pecados son deudas econémicas y mo-
rales. Es sobre la idea de que se nace con una deuda impa-
gada que se erige, como lo sefiala Grabber (2011), la moral,
la economia, los sistemas de valores, los juegos de sexo y de
muerte, la religion y los sistemas de valores aun imperantes.
Desde sus inicios, Occidente ha sido la civilizacion de la ver-
glienza y la culpa (Dodds, 1977).

La afirmacién anterior resume el conjunto de rela-
ciones entre lo propio y lo ajeno en la civilizaciéon occiden-
tal. De hecho, se podria decir que Occidente es una civiliza-
cién enferma, como lo senalé Maldonado, 2020.

Creer que los hijos no pueden liberarse de las culpas
de los padres significa que la historia no puede cambiar. En
otros términos, se trata de una légica monotdnica —esto es,
informacién ya adquirida y sedimentada, por lo que no pue-
de ser modificada por la nueva informaciéon—. Contra el de-
terminismo, los quiebres y las rupturas, introducen el futu-
ro —que siempre es indeterminado, abierto y cambiante—.
Gracias a esta introduccion, es posible la vida. Lo demas son
creencias petrificadas, glifos, monumentos, tétems y tabus.

Occidente no es un punto a partir del cual empieza
el mundo civilizado. Ademas, tampoco es una cortina que
encubre el mundo exotico y desconocedor de la libertad.
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Occidente es una estructura mental y sus rasgos caracteris-
ticos son:

. Priorizar el monoteismo;

. creer en el principio de causalidad;

. pensar que el ser humano es superior y dis-
tinto a la naturaleza;

. considerar que la naturaleza es un medio

para alcanzar los fines y saciar las necesida-
des de los seres humanos;
. creer, anexo a la idea de causalidad, que las
cosas tienen comienzo y, por ende, un final;
. fijar un centro, una jerarquia, una verticalidad;
. soportar una estructura mental binaria, dua-
lista y maniquea®

En Occidente, la historia politica, cultural, religiosa,
filosofica, artistica y cientifica se resume a la Ilustracion y
al despliegue de unas estructuras mentales binarias, dua-
listas y maniqueas. En efecto, es en la Ilustraciéon donde se
resumen, visto hacia atrés, y se gesta, visto hacia adelante,
los tiempos que vivimos. En este punto es importante men-
cionar que la civilizacion occidental es la menos longeva,
pues no excede los 2500 anos. En la Tierra, hay civilizacio-
nes mucho mas antiguas; por ejemplo, los harappans, los
olmecas, los toltecas, los muiscas, los egipcios, los pueblos
escandinavos —que comprenden a los pueblos germanicos
y celtas—, etc.

Como en las peliculas clasicas hollywoodenses, el es-
logan de la civilizacion occidental es “vivir rapido y morir
joven”. En realidad, la historia de Occidente se remonta a

2 Esta estructura mental se sistematiza en la logica formal clasica.



3000 o 5000 afos atras. De esta manera, se podrian incluir
a los celtas, los persas, los egipcios y los mesopotamicos.

Occidente no se limita a ser solo una geografia, ya
que es una entidad mucho mas compleja. Esto se puede evi-
denciar, por ejemplo, en la victoria de la Guerra de Salamina,
la puerta del panadero, que aparece en la obra Kerkaporta, de
Zweig, el Tratado de Tordecillas, el estrecho y el monte de
Gibaltrar, el significado simbolico de Jerusalén, entre otros.
Occidente es una estructura mental que le da lugar a formas
de organizacion especificas, asi como a estandares de vida,
axiologias definidas, sistemas de justificacion y validacion,
etc. Es importante ampliar nuestra forma de pensar, y no
restringirnos tinicamente a la historia y a la geografia. Debe-
mos comprender que la naturaleza es un tema mucho mas
vasto y complejo, por lo que merece una mayor atencion.

El pensamiento occidental puede ir mas alld de la
geografia y la historia. Con respecto a esto, Hegel decia que
era un continente con mas geografia que historia —sin duda,
un comentario mordaz—. Este mismo comentario hizo que
Marx desdenara a América, asi como a la incipiente historia
latinoamericana —lo que logré hacerle saber a Humboldt,
pese a que le costo creces— (Wulf, 2020).

Occidente se caracteriza por su obsesion con el an-
tropomorfismo —lo cual es equivalente al encefalocentris-
mo—. Es decir, tiende sobrevalorar la racionalidad, el en-
tendimiento y la conciencia. Como Occidente es el mundo
de la racionalidad, todo lo que esta fuera de él es irracional.
Esta idea se refuerza con el nacimiento de la antropologia
—ciencia imperialista y colonizadora cuyo objeto es lo otro,
lo ajeno y lo distinto®—.

?  Laantropologia va en contravia de lo propio, lo conocido y lo

sido.
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Rapidamente, Occidente dej6 en la dimension mas
profunda a la irracionalidad. En otras palabras, antes de que
el [luminismo surgiera, Occidente se consideraba a si mismo
como el mundo de las luces, avant la lettre. En un contexto
semejante, no cabria menos que recordar el ldcido y hermo-
so trabajo de Dodds sobre los griegos y lo irracional. Segin
Doods (1977), en la explicacion de los asuntos humanos —
cuyas causas no eran, enteramente, perceptibles—, el factor
ulterior le era atribuido a una entidad sobrenatural. Desde
la Antigua Grecia, los occidentales conciben a la libertad in-
dividual como un fardo. Por esta razén, sostienen que es
mejor que las cosas sucedan a partir de causas y razones.

Dicho de manera puntual, Occidente traza una divi-
sion entre lo importante en la historia de la humanidad y
lo secundario, lo advenedizo y lo infundado. Lo mas signi-
ficativo, en suma, es la historia occidental. Este es un enun-
ciado tautoldgico, y surgio6 a partir de tres descubrimientos
singulares: la invencién de la escritura, que permite trazar a
la historia y a la prehistoria, la revolucion de la agricultura
y la constitucion de las grandes urbes alrededor del mundo
—Ur, Ninive, Tenochtitlan, entre otras—.

Esta concepcion de la historia solo abarca el 3 % de
la historia de la familia humana. Se trata de la historia que
transcurre desde el neolitico hasta la fecha. El 97 % restan-
te tuvo lugar en el paleolitico. Ignorar de algo o de alguien
el 97 % es equivalente a desconocerlo practicamente todo
(Maldonado, 2021).

La historia de Occidente es la de la racionalidad y
la racionalizaciéon del mundo, la naturaleza y la vida. En
otras palabras, asciende la idea de que las cosas suceden
por una causa, y no sin explicacion. Occidente es la historia
de la causalidad y, por lo tanto, sus habitantes siempre han
buscado razones, fundamentos y necesidades. Lo anterior
conforma un tejido de creencias que conduce hacia el prin-



cipialismo. Las cosas deben obedecer a una necesidad, y no
pueden ser obra del capricho. De esta manera, se sientan
todas las bases del determinismo.

Cognitivamente, es muy facil creer que las cosas
tienen una causa, que las cosas comienzan y entonces, ne-
cesariamente, terminan. La estructura de la racionalidad
occidental se caracteriza por su baja complejidad. Compa-
rativamente, los mitos, los poemas, la musica, y la literatu-
ra son muchisimo mas complejos. Desde luego, la cultura
occidental sabe de estas instancias —arte, poesia, literatura,
etc.—, pero, atdvicamente, las sitdo en un lugar secundario
o menor. En suma, Occidente siempre ha exaltado a la filo-
sofia, a la teologia y a la ciencia.

En verdad, basta con echarle una mirada a las colo-
sales obras de Frazer (1974), Eliade (2001) y Graves (2012)
para apreciar instancias de alta complejidad cognitiva. Oc-
cidente contrapuso el mito a la racionalidad, a fin de des-
tacar a esta dltima*. En un principio, el mundo fue cantado
y danzado; posteriormente, fue enunciado de una manera
proposicional o predicativa. Lévi-Strauss (1964) puso en
evidencia que el pensamiento occidental no es superior al
pensamiento salvaje.

La ciencia terminé siendo mas importante por sus
consecuencias que por su estructura logica, metodologica
y heuristica. Cabe sefialar que la antropologia, la filologia y
la historia, asi como los estudios comparados sobre los mi-
tos y las religiones, son ciencias politicamente incorrectas
y, presuntamente, ocupan un lugar menos destacado que
las ciencias duras.

Dicho de manera escueta, Occidente explica el pre-
sente a partir del pasado. No obstante, reconoce que el pre-
sente es tan solo un punto, para decirlo geométricamente;

Etimologicamente, mito significa relato cantado.
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esto es, que carece de dimensiones. El presente es fugaz y
efimero, por lo que nadie puede bafarse dos veces en el
mismo rio. El presente es, en el mejor de los casos, un haz
de tiempo, un fotograma, una instantanea. A causa de lo
anterior, no puede ser entendido por si mismo. En suma,
Occidente creyd que la mejor opcion era explicarlo a través
de los acontecimientos y las logicas pretéritas.

Esta creencia marco la historia durante 3000 afos,
dado que le dio primacia al determinismo y al reduccionis-
mo. Pues bien, es necesario que siempre se tenga en cuenta
la transitoriedad y la fugacidad del presente. Esto compor-
ta, sin embargo, que se ponga sobre la mesa el papel de la
aleatoriedad.

Después de Heraclito, la persona en saber mas acer-
ca del presente fue Prigogine (1980), quien desarroll6 la
idea relacionada con la fisica del devenir. Asi, el quimico
desplaz6 la mirada del Ser hacia el devenir. El Ser, que es
inmutable, esencial y necesario, se diferencia del devenir,
que es problematico, complejo y contingente. La fisica del
devenir es equivalente a la termodinamica del no equilibrio.
Ignea mutat res es una afirmacion de Prigogine, un quimico
que plante6 que el fuego transforma todas las cosas.

El tema de base es lo que sobreviene inesperada-
mente y cambia el decurso habitual de las cosas. Por lo ge-
neral, estos cambios son catastroficos, dicho en el lenguaje
de las ciencias de la complejidad. En un sentido amplio y
desprevenido, se trata de pensar los desastres, ya que en
estos se nos puede ir la vida.

No hay que andarse por las ramas para recordar que
los procesos de racionalizaciéon son, esencialmente, meca-
nismos de fuga o de negacién ante los verdaderos proble-
mas del mundo y la existencia. La racionalizacién es una
manera de sublimar los obstaculos o las dificultades, de
desplazarlos, en fin, de evitarlos. Occidente siempre ha ne-



gado sus contratiempos, por lo que, al final del dia, somos
espectadores de una crisis sistémica y sistematica.

El peligro inminente es el colapso de la civilizacién
occidental. La crisis sistémica y sistematica de Occidente
consiste en el hecho de que es imposible atender a una cri-
sis en un plano sin considerar las que existen en los demas.
El colapso y los desastres son los temas principales de este
trabajo.
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Una de las deidades griegas mas desconocidas por los legos
y los expertos es la diosa Tyche. Es mencionada en los poe-
mas homéricos, y marca toda la historia de la Grecia arcai-
ca. Esta diosa es la personificacion del capricho y la fuerza,
por lo que desempennd un papel central en la vida de los
habitantes de los primeros pueblos griegos, asi como en la
lirica griega y las tragedias de Esquilo, Séfocles y Euripides.

El éxito y las empresas humanas, asi como el fracaso
y las vicisitudes, implican el reconocimiento del papel de
Tyche en los asuntos del mundo. Tyche y las Moiras —Clo-
to, la que hila; Laquesis, la que mide la longitud de la hebra;
Atropo, la que corta el hilo— les concedian a los seres hu-
manos todo lo pedian (De los Rios, 2016).

La historia del transito de la Grecia arcaica —inclu-
yendo a los pueblos minoicos— a la que inaugura a Occi-
dente consiste en la desaparicion de Tyche y en el surgi-
miento paulatino de la creencia en la causalidad. Por su
parte, romanos veneraban a esta diosa porque la considera-
ban como la personificacion de la fortuna. Cabe sefialar que
la expresion anterior fue mucho mas clara para la tradicién
subsiguiente.

En efecto, los griegos son pesimistas y determinis-
tas. Nada ni nadie se libra del destino, de los dioses, los
semidioses, los héroes y los humanos. El determinismo se
encuentra en el ADN del pueblo griego, incluso antes de que
aparecieran las tragedias de Edipo —Edipo Rey y Edipo en Colo-
no—. Estas obras ponen en evidencia que los hijos heredan
las culpas de los padres y que nadie se escapa de su pasado.
En el universo, todo esta sujeto a la causalidad y, por lo tan-
to, a un principio o a una razén subyacente. En una de las
fuentes que conforman la civilizaciéon occidental —la cual
proviene del pueblo semitico— le atribuyeron la causalidad
a la voluntad insondable de Dios.

Aristoteles no solo sistematizo la creencia en la cau-
salidad, sino que, ademads, la formalizo. La filosofia, que,



en su momento, fue considera como la forma mas elevada
del conocimiento, consiste en el discernimiento de las cau-
sas. A fin de cuentas, todo se reduce al conocimiento de
la causa dltima o la causa primera. Asi, es como termind
imponiéndose el triunfo de la necesidad.

En la modernidad, la nocién de agencia se traslado a
los seres humanos. Sin embargo, durante mucho tiempo, la
idea de la determinacion, que se encontraba fundamentada
en las leyes de la ciencia y las constantes de la naturaleza,
se negd a sucumbir y persistio.

La causalidad opera a escala local y bajo condicio-
nes controladas. En las escalas meso y macro, la causalidad
deja de operar. Por esta razon, en la complejidad se intro-
duce el concepto de emergencia, que sirve para designar la
inexistencia de una porcion entre el input y el output (Ho-
lland, 1998). El output es irreductible al input y el conoci-
miento del input no permite anticipar al output.

Este es un tema sensible en la educacion cientifica
y en el trabajo que se rige por sus metodologias. Recien-
temente, la ciencia de datos ha arrojado luces al respecto.
Hoy por hoy, una persona inteligente no habla de variables,
excepto cuando estd llevando a cabo una investigacion de
punta. Cuando se mencionan las variables, se abandona
el lenguaje de las vacaciones, segun Wittgenstein (2017).
Cabe sefalar que han emergido otros campos, tales como
el modelamiento, la simulacién, la analitica de datos y el
machine learning, lo cual pone en evidencia que el lenguaje
sobre las variables es arcaico.

Conviene subrayar que tanto los griegos como Aris-
toteles distinguieron dos clases de fenémenos: que las co-
sas existen en si mismas, esto es, por necesidad (kata auto),
y que las cosas son contingentes (katd symbebekos). Es im-
portante destacar que solo puede haber ciencia de lo kata
auto en la tradicion occidental.

19
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El kata symbebekds queda para el dominio de la reto-
rica, la poética, el mito o las cosas semejantes, que, epis-
témicamente, son inferiores, seguin la tradicién aristotélica
y la ciencia moderna. Al final del dia, solo se puede ha-
cer ciencia con las cosas que son por necesidad. Cualquier
cosa que vaya mas alla de lo kata auto se considera como un
asunto que le concierne a los poetas o a los literatos. Tanto
Aristoteles como Platén despreciaban a los poetas como
Alceo de Mitilene, Alcman, Anacreonte, Baquilides, Pinda-
ro, Safo, fbico, Siménides y Estesicoro, pero especialmente
a Homero. Cabe sefalar que estos poetas fueron ignorados
debido a la opini6én de estos grandes fil6sofos.

¢Existen fendomenos particulares? Desde luego, solo
que de esos no se ocupa la scientia. En la modernidad, la
ciencia se consagra a los fenémenos generales, universales
y necesarios, por lo que se inventa un lenguaje especifico,
como el calculo integral, el calculo diferencial y el calculo
infinitesimal. En estrecha relacién con el mismo, la ciencia
moderna desarrollo la estadistica y la mecanica estadistica.
El colofén de esta historia es que Occidente siempre desta-
cara el papel de la ciencia, y no el de las artes. A la limite, y no
sin sélidas razones, el calculo desplaza a la racionalidad. En
primer lugar, se aborda la historia de los analisis costo-be-
neficio (Dowek, 2011). En segundo lugar, como este tema se
extiende, se incluye el “calculo moral”, que se centra en la
teoria de juegos (Méro, 1998).

En cualquier caso, la razén se ocupa de lo necesario
y de lo universal, mientras que lo particular es abordado
por instancias que son consideradas menores en términos
epistemologicos, tedricos, cognitivos, sociales y culturales.

Las ciencias de la complejidad no solo permitiran
que se haga ciencia de lo general, sino también de lo parti-
cular y lo contingente. Genéticamente hablando, el prime-
ro de estos fenémenos particulares —es decir, transitorios
y cambiantes— es la meteorologia, la cual sentara las bases



para la ciencia del caos. Aunque los fenémenos cadticos
son increiblemente ordenados, también se caracterizan
por ser impredecibles. A la ciencia del caos la acompana un
muy robusto aparato epistemolégico, el cual esta compues-
to, tradicionalmente, por la termodindmica del no equili-
brio, la teoria de catéstrofes, la geometria fractal, la ciencia
de redes, la vida artificial, la biosemiotica, la epigenética
y las logicas clasicas, como las ciencias de la complejidad.

Pues bien, en un principio, Tyche tenia un papel
protagonico en la vida de los griegos®. Su descenso, des-
plazamiento y ocultamiento coindice, exactamente, con
el ascenso, la valoracion y la exaltacion de la razon y de
la racionalidad, que se condesan en el logos. El afan por la
razdn proviene de una preocupacién por el control, pues,
cuando se conocen las causas, el mundo queda supeditado
a la voluntad de los seres humanos®.

En la Roma antigua, tanto en el periodo republicano
como en el imperial, el segundo cargo mas importante era
el del augur, que se valia de la adivinacion para hacer pre-
dicciones. César, por ejemplo, jamas emprendia una batalla
0 una campana sin consultar al augur, pues creia que sus
advertencias y sus consejos podrian llevarlo a la victoria.

> La genealogia de la diosa no es tnica ni cerrada, a diferencia
de la de los otros dioses griegos.

6 En cuanto a lo demas, se le reserva a Dios esa causalidad in-
expugnable. Después de todo, su voz y su verdad han sido
reveladas por las tres religiones constitutivas de Occidente.
En contraposicion a la creencia en los dioses naturales del
paganismo, se impone la creencia en un Dios tnico. La fe
es un don singular, por lo que algunos lo tienen y otros lo
adquieren en contra de su voluntad. Esta es la historia de la
catequizacion y el ecumenismo. En suma, la historia es una
ciencia politicamente incorrecta.
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Este sacerdote tenia amplios conocimientos, asi que, segu-
ramente, conocia bien el papel que desempenaba Tyche.

Por su parte, Ferguson (2021) se ha dado a la tarea
de escribir una historia y esbozar mal una teoria general, la
del desastre. La historia de las catastrofes no es nueva. En
las matematicas, el primer antecedente es la obra de Man-
delbrot, obra que le dio origen a la geometria de fractales.
Cabe senalar que, en las matematicas, también se destaca
el trabajo de Thom, quien se centr6 en el cobordismo y le
dio origen a la teoria de catastrofes.

En este punto es importante mencionar que los frac-
tales y las catastrofes forman parte de las ciencias de la com-
plejidad; esto es, del estudio de los fenémenos que estan
marcados por los cambios subitos, imprevistos e irreversi-
bles, para decirlo de manera condensada. Desde una pers-
pectiva cruzada, el primer trabajo sobre el tema lo llevo a
cabo Diamond, quien estableci6 un didlogo entre la historia,
la medicina, la biologia evolutiva y la biogeografia, y estudié
el colapso de las sociedades, los pueblos y las culturas.

La economia, al igual que otras areas, también ha es-
tudiado el fenémeno de la caida libre, el cual tiene origen en
la mecanica clasica de Newton. Segun Stiglitz (2010), la cai-
da libre es un concepto que se puede aplicar en este campo.
Lo curioso es que, en la economia, el éxito es la excepcion,
mientras que la regla es el fracaso, asi como los desastres y
los colapsos. En términos darwinianos, estos fracasos son
mecanismos de selecciéon que definen la evolucion.

Dicho de manera general, los desastres, el caos y las
catastrofes existen. El hecho de registrarlos y de dar cuen-
ta de ellos no es suficiente, por lo que es necesario que
se encuentre una forma que no solo permita entenderlos,
sino también explicarlos (Zeeman, 1977; Woodcock y Da-
vis, 1994). En efecto, esta necesidad propicié el desarrollo
de las teorias del desastre y las catastrofes.



De acuerdo con Ferguson (2021), una teoria general
del desastre se articula en cinco elementos, asi:

1. Los desastres son impredecibles;

2. no existe una dicotomia clara entre los desas-
tres naturales y los desastres humanos;

3. por lo general, el punto crucial en el que se

produce el fallo catastréfico no se encuentra
en la cuspide de una pirdmide, sino en los
mandos intermedios;

4. en el caso de los contagios, los patdgenos
afectan a la mente y al cuerpo;
5. dado que no es posible predecir los desas-

tres, mas vale ser paranoicos.

En este capitulo, los cinco rasgos mencionados pue-
den servir como un punto de partida para entender el papel
del azar en la complejidad de la vida y del mundo e igual-
mente, que el azar no es descartable ni reductible.

En todo caso, las catastrofes siempre tienen conse-
cuencias imprevistas. En términos generales, no solo hay
perdedores, sino también triunfadores. Lo anterior se re-
laciona con la capacidad de adaptarse a las nuevas circuns-
tancias y secuelas. Este tema pone en tela de juicio los ses-
gos y las distorsiones cognitivas, ya que el presente es una
fuente de novedades.

En efecto, frente a una historia de aciertos, triunfos
y éxitos —la historia siempre la escriben los vencedores,
como se ha mencionado en repetidas ocasiones—, la his-
toriografia mas reciente, dicho de modo general, ha apren-
dido a escuchar y escribir sobre quienes no obtuvieron la
victoria, pese a sus intentos, asi como sobre aquellos que
triunfaron y tuvieron un éxito efimero, en fin, los mas.
Como se aprecia, el tema, que es epistémico y ético, con-
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siste en darle voz a los que no la han tenido, por lo que se
rechaza la historia monumental —que fue denominada de
esta manera por Nietzsche—, es decir, la referente con las
estatuas, las efigies, los cuadros, los himnos, los panegiri-
cos, etc.

En el siglo xv1, el azar fue redescubierto gracias a al-
gunos miembros de la burguesia —clase social en emergen-
cia—. En el siglo 1x, la palabra “burgo” aparece por primera
vez en la Toscana. Los burgueses adquirieron fuerza tras la
muerte del medioevo, el triunfo del Quattrocento y la en-
trada a la modernidad. En 1789, esta clase social triunf6 en
la politica. Posteriormente, durante la primera Revolucién
Industrial, la burguesia logré conquistar la economia. Asi,
se impuso un modo de pensar, de vivir y de ver las cosas.
Para los primeros economistas —Smith, Malthus, Ricardo
y Marx—, el tema mads interesante fue el crecimiento eco-
noémico, que se origind a partir del siglo xv y alcanzoé su
apogeo en el siglo x1x. Pues bien, es justo en el centro de
este proceso de crecimiento econdémico que el azar es re-
descubierto y domefiado.

Originariamente, fue Cardano, médico y matemati-
co, quien desarrolld los primeros elementos de las mate-
maticas del azar; por ejemplo, la teorfa de probabilidades.
Luego, Pascal hizo contribuciones tan importantes que
emergio una teoria cuyo objetivo era domesticar al azar; en
otras palabras, estaba encaminada a calcular la ocurrencia
de un evento y reducir al minimo sus impactos.

La clase burguesa, al disponer de un importante ca-
pital para apostar, hizo que el azar volviera a ser un tema
central’. Gracias a los juegos de azar, cobraron fuerza las
matematicas que se ocupan de estos juegos, los analisis

7 El término “azar” proviene del arabe “azahar”, que significa
“dados”.



bayesianos, el calculo, la estadistica, la mecanica estadis-
tica, la teorfa del riesgo, la ingenieria de los sistemas de
control de riesgos, los comités de crisis, etc. En resumen,
la clase burguesa buscaba controlar y reducir al maximo el
azar. Este hecho gener6 una serie de desarrollos cientificos
y técnicos que han sido muy importantes en la historia, la
ciencia y la tecnologia.

Por diversos caminos —geometria analitica, analisis
bayesianos, matematica de Pascal, calculo infinitesimal,
mecanica estadistica y teoria de riesgos, particularmente
en el derecho civil—, la ciencia moderna se autoproclama
como una via que no solo reduce o elimina el azar, sino
que, ademas, reafirma la necesidad, el determinismo y el
control.

En este marco, la incertidumbre debe ser reducida
al maximo —esto es, exactamente, al maximo de toleran-
cia—, de suerte que se puedan garantizar los costos, los
pasos y los resultados de cualquier proyecto. El determi-
nismo de los griegos conduce a un sistema de control y ma-
nipulacién. La matematica de los sistemas continuos —que
también es conocida como la matematica que controla el
azar— es una empresa —quizas la mas elevada y sofistica-
da— que racionaliza al mundo, al azar y a la vida misma.
De esta manera, la existencia termina siendo reducida al
analisis de costo-beneficio.

Se puede dominar el azar, siempre y cuando sea am-
pliamente comprendido. Esto es posible si, primero, se em-
plea todo un arsenal de argumentos, raciocinios, pruebas
y demostraciones y, segundo, se cuenta con la ayuda de la
logica y la matematica. La aleatoriedad recae en el misterio
de Dios, por lo que €l es garante de la mejor explicacion, asi
como sus enviados.

En cualquier caso, la ciencia moderna es el mejor pro-
ducto de esta estructura mental. Debido a la modernidad, el
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mundo y la naturaleza se fundan en leyes fisico-matemati-
cas. Asi, la ley cientifica, que es la expresion laica del Dios
de la Edad Media, no cambia y, ademas, le otorga explica-
ciones a todo, por lo que nada esta fuera de su dominio.
Por ejemplo, las mutaciones y las variaciones son entendi-
das a partir de un aparato hipotético-deductivo.

En dltima instancia, la tarea del cientifico y del in-
vestigador consiste en descubrir y proponer leyes. En este
punto es importante mencionar que el marxismo no se
le escapa a esta estructura mental. Cabe sefialar que esta
perspectiva tedrica sostiene que existen leyes de la econo-
mia y leyes de la historia.

La suerte, el azar, la supercheria, la fortuna, la ca-
sualidad y la aleatoriedad son equivalentes. Finalmente,
todo se reduce a una falla del aparato cognitivo o a las de-
ficiencias del sistema matematico. Las cosas suceden por
una razén, aunque esta sea desconocida. Sin duda, la ex-
presion mas aguda de una postura semejante es la del de-
monio de Laplace, pues, al ser el tinico que conoce todas
las razones, afirma que los seres y las cosas existen por una
razén especifica.

La sintesis de la estructura mental de la racionalidad
moderna, como se puede observar, es el resultado de la
conjuncion de toda la historia de la humanidad occidental.

Para concluir, es evidente que las cosas existen por
una razoén que, en la mayoria de ocasiones, es desconoci-
da. Es necesario que los seres humanos asuman la tarea de
buscarla, aun cuando las cosas parezcan no tenerla. La his-
toria de la ciencia y la filosofia —campos cuyo objetivo es
encontrar las causas o los fundamentos de las cosas— sos-
tienen que los fundamentos de antafo, pese a ser solidos y
necesarios, hoy en dia, son considerados ad hoc.

Cabe senalar que hay cosas que carecen de una razon.
Por ejemplo, el amor, la amistad, el conocimiento, la vida
y la salud son gratuitos y no necesitan de un motivo para



existir. Cuando algo carece de una razén o no necesita de
ella, le est4 abriendo las puertas al azar, que es equivalente
a la aleatoriedad, la casualidad, las contingencias y la suerte.
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Las ciencias de la complejidad emergen, debido a que se
ocupan de aquello que las ciencias y las disciplinas tradi-
cionales, asi como las habidas hasta su surgimiento, pasan
por alto. Por ejemplo, lo transitorio, lo contingente, lo subi-
to, los fendmenos irreversibles, lo impredecible, lo incon-
trolable, etc. Cabe senalar que su aparato semantico se ha
ido consolidando poco a poco (caos, atractores extranos,
dindmicas alejadas del equilibrio, catastrofes, fractalidad,
autoorganizacion, no linealidad, emergencia, redes libres
de escala y redes de mundo pequeno, infra y supracriticali-
dad, transiciones de fase de primer orden y de segundo or-
den, emergencia, autoorganizacion, percolaciéon, cascadas
de errores, grados de libertad, inteligencia de enjambre,
entre otros). Esta historia ya ha sido narrada y la biblio-
grafia al respecto es conocida (Lewin, 2000; Scott, 2007;
Erdi, 2008).

Dicho de manera puntual, la ciencia clasica, especial-
mente la mecanica clasica, no solo descubre el movimiento,
sino que también lo regulariza. Esto lo hace a través del es-
tudio de ciclos, periodos, regularidades, revoluciones celes-
tes, etc. Para el estudio del movimiento, la fisica moderna
inventd un nuevo lenguaje, el calculo.

En este mismo sentido, las ciencias de la compleji-
dad se ocupan de un movimiento en el que nunca reparo la
ciencia de la modernidad, los movimientos subitos, impre-
vistos, irreversibles y aperiodicos. Gracias a esta clase de
dindmicas, se descubri¢ la no linealidad y el tiempo; esto
es, la flecha de la irreversibilidad del tiempo. No en vano, se
dice que la complejidad revela la asimetria entre el pasado y
el futuro, asimetria que atraviesa medularmente el presen-
te, que es un punto de apertura a espacios, a posibilidades,
incluso a imposibilidades. Entonces, la complejidad designa
a los fendmenos, a los sistemas y a los comportamientos de
complejidad creciente.



Sobre este trasfondo, quiero sugerir que el nicleo
duro (hardcore) de los trabajos y de los estudios sobre com-
plejidad son el azar, la aleatoriedad y la contingencia. Todo
lo demads es derivado o subsidiario de este centro. El azar
representa, emocional, psicolégica y epistémicamente, al
mas dificil de todos los temas: entender el papel de la con-
tingencia en la economia del universo.

El azar implica una ausencia de regularidad, asi como
una falla estructural en las tendencias y la irrupcion de lo in-
esperado. En muchas ocasiones, lo inesperado ocasiona un
quiebre en el rumbo natural de las cosas. En efecto, parece
que la estructural mental y emocional de los seres huma-
nos necesita de estabilidad y de continuidad, puesto que
estos factores les confieren solaz y seguridad. Existe una
tendencia a pensar en los sistemas continuos y a olvidar el
azar, las rupturas, los quiebres y las catastrofes. También
in extremis, a considerar la aleatoriedad, justamente, como
una causa, es decir, como un simple juego de palabras (flatus
voccis). Hay que sefalar que, en ocasiones, el olvido también
cumple una funciéon terapéutica, dado que genera alivio y
tranquilidad.

Psicolégicamente, es preferible —esto es puro wishful
thinking— creer que, después del martes, viene el miércoles;
que a veintiséis le sigue veintisiete; que el dia antecede a
la noche, en fin, que una cosa es secundada por otra. Ver el
azar y reconocerlo supone una suerte de valor emocional y
epistémico. Clasicamente, dicho valor fue desestimado am-
plia y sistematicamente. Por esta razon, se impuso la idea de
que el universo y la vida eran sistemas continuos. El tiempo
es continuo, el espacio es continuo, la existencia quiere ser
continua®. En suma, el fluir de las cosas ha sido preestable-
cido (taken for granted).

8 Engeneral, las matematicas se enfocan en los sistemas continuos.
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Repetidamente, se ha dicho que los sistemas com-
plejos son sistemas abiertos. No obstante, la clave del como
y del por qué son sistemas abiertos radica, ulteriormente,
en el papel del azar, la contingencia y la casualidad. Enton-
ces, esta conclusion es fantastica desde el punto de vista de
la estructura mental que comporta a la complejidad, estruc-
tura que supone una mente abierta.

Como se menciond anteriormente, cuando algo tiene
que suceder, simplemente sucede (Cox y Forshaw, 2015).
Nada es lo que parece (Rovelli, 2015). Esta es una magnifica
inflexion cultural, inflexién que se va asentando paulatina-
mente. Cabe sefialar que este no es el espacio para elaborar
una arqueologia o una genealogia de la inflexion referida.
Basta con sefialar, de manera directa y sin ambages, el papel
del azar en la complejidad de la historia, el universo y la
existencia.

Las ciencias de la complejidad ponen en evidencia
que el azar existe y, por ende, no es posible descartarlo o
reducirlo. Esto, sin embargo, no quiere decir que las cosas
sean aleatorias, sino que el azar siempre irrumpe de manera
inesperada.

Her4clito ya lo habia anticipado en otro momento
—justamente en el periodo arcaico de la Grecia antigua; esto
es, mucho antes de que tomara fuerza la tendencia que le
dio origen a la causalidad y una importancia abismal al logos.
Mientras que la mayoria de los presocraticos le atribuian
las cosas a una causa —como al agua y a otros elementos—,
Heraclito, a pesar de haber sefialado al fuego como el origen
de todo lo existente, refiri6 lo siguiente: “Quien no espera
lo inesperado, no llegara a encontrarlo, por no ser ello ni es-
crutable ni accesible” (como se cit6 en Kirk y Raven, 1981).

En una cascara de nuez, esta es la estructura y la
actitud de las ciencias de la complejidad. Mas vale que se
piense antes en lo que acaece y lo que esta ahi. Después, po-



dran hacerse consideraciones sobre lo posible. Digdmoslo
de forma radical, los seres humanos también deben pensar
en el azar, dado que esta en juego el destino del mundo, en
general. Aunque suene facil, la verdad es que una empresa
bastante ardua y espinosa.

Al azar también se le conoce como desastre —gue-
rras, enfermedades, etc.—, descubrimiento, amor, amistad,
solidaridad, alegria, felicidad, sentido del humor y salud.
Como se menciond anteriormente, los temas centrales de
la complejidad son los problemas, el azar y lo inesperado.
Frente a lo subito, todo parece ser un asunto de escalas de
tiempo. Segin Thom (1993a), la complejidad nos permite
entender los fenémenos, y no predecirlos.

En el mejor de los casos, la predictibilidad es solo
el producto de una buena comprension o explicacion, y no
el objetivo principal. Para concluir, en ocasiones, el hecho
de entender algo especifico también desempefia un papel
terapéutico (Maldonado, 2023).

En verdad, los primeros ambitos que se centraron
en la complejidad son, justamente, aquellos que jamas fue-
ron considerados por la ciencia y la cultura clasicas. Por
ejemplo, la meteorologia —la prediccion del clima—. Esto es
exactamente lo que plante6 Lorenz (1963) en Deterministic
Nonperiodic Flow®.

Sin duda, la primera de las ciencias de la complejidad
es el caos. En un lenguaje amplio, la aperiodicidad consiste
en el hecho de que cambios imperceptibles tienen conse-
cuencias o efectos de largo alcance. Literalmente, el aletear
de las alas de una mariposa en Brasil producira una tormen-
ta en Nueva York.

®  Lorenz es conocido como el padre de la ciencia del caos, dado

que descubri6 la aperiodicidad; esto es, la ausencia de predic-
tibilidad, el vacio de tendencias y la ausencia de regularidad.
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La meteorologia se encuentra, exactamente, en la
antipoda de la ciencia, la filosofia y la racionalidad de cor-
te platonico-aristotélico o cartesiano-newtoniano. No hay
nada de necesario ni de universal en el clima; antes bien, lo
meteorologico es transitorio, pasajero, fugaz e inesperado.
Sin embargo, en la historia de la humanidad, numerosos
procesos han dependido de las condiciones climaticas; por
ejemplo, durante la guerra contra Inglaterra (1588), la llu-
via fue la causante de que la Armada Invencible espanola
fracasara; en 1812, Napoleon fue derrotado por el frente
ruso; en 1942, Hitler fue vencido por el frente ruso, etc.
Practicamente, cada pais, cada region, cada continente tie-
ne relatos acerca de la importancia que tiene el caracter
inesperado del clima y el papel que desempena en Ia his-
toria humana. En el contexto de los sistemas de seguridad
y defensa, el estudio del clima es un factor concluyente en
la toma de decisiones y en la ejecucion de acciones de tipo
militar. Ocasionalmente, seria considerado como la puerta
de entrada a los estudios sobre seguridad y defensa lleva-
dos a cabo desde la complejidad.

En el horizonte de la meteorologia emergio, igual-
mente, la climatologia, que es considerada como un capitu-
lo importante de la geografia fisica y la fisica. Después del
trabajo de Lorenz (1963), que le dio origen al estudio de
los fenomenos, las dindmicas y los sistemas caodticos, sur-
gi6 la termodinamica del no equilibrio, que fue formulada
por Prigogine (1989) y Nicolis (1987). La termodinamica se
concentra en el estudio de las células propuesto por Ber-
nard Claude, las ecuaciones sugeridas por Belotisov-Zhabo-
tinski, la transformacién del panadero y otros fendémenos
y estructuras que ponen de manifiesto dos hechos. Por un
lado, existen fenéomenos que tienen lugar lejos del equili-
brio; por el otro, dichos fenémenos, comportamientos y
estructuras son autoorganizados. El concepto técnico que



acund Prigogine (1989) para designar esta clase de feno-
menos, dindmicas y comportamientos es el de estructuras
disipativas. Al fin y al cabo, esta clase de estructuras son
las mas apasionantes en la historia del universo, dado que
se tratan de los sistemas vivos (Nicolis, 1987; Prigogine,
1989), que son, esencialmente, autoorganizados (Nicolis,
2007; Kauffman, 1995).

En efecto, aparecen otras semdanticas, compren-
siones, enfoques, disciplinas, ciencias, métodos, metodo-
logias, herramientas y aproximaciones. En este punto es
importante mencionar que dichas explicaciones, herra-
mientas y metodologias se condensa en las ciencias de la
complejidad. Debido a la robustez epistemologica de este
grupo de ciencias, diversos investigadores han empleado
su aparato semantico para introducirse en estas (Ferguson,
2021). En muchas ocasiones, los investigadores han logra-
do apropiarse de la logica de la complejidad. Pues bien, las
ciencias de la complejidad estudian las dindmicas, los com-
portamientos y los fenomenos aperiodicos —que se carac-
terizan por ser emergentes y contingentes—.

Sin duda, las ciencias de la complejidad aceptan el
papel del azar. Para hacerlo, no solo desarrollaron las teo-
rias de las perturbaciones, las turbulencias y las fluctuacio-
nes, sino también la teoria de las inestabilidades y el estu-
dio de las transiciones de fase —que suceden lentamente
o de manera precipitada—. Es probable que el epitome de
estas matematicas sean las ecuaciones formuladas por Na-
vier-Stokes.

Seguin Carlson et al. (2006), uno de los problemas
del milenio es el estudio de las ecuaciones derivadas, par-
ciales y no lineales. Estas se centran en los fluidos no visco-
sos 0 newtonianos; por ejemplo, la atmosfera, los océanos,
los vehiculos, los proyectiles, entre otros. Por su parte, las
geometrias no euclidianas encuentran en esta vertiente
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que la fractalidad permite entender la ausencia total de so6-
lidos platénicos en la naturaleza, asi como la futilidad de
las tendencias, el caracter limitado de los vectores, el fra-
caso de las distribuciones normales y los fendmenos que
carecen de ciclicidad o periodicidad.

Aunque no sea esta su finalidad, las ciencias de
la complejidad permiten el desarrollo de las capacidades
emocionales, psicologicas y epistémicas. De esta manera,
también posibilita el entendimiento y la aceptacion del pa-
pel del azar en el universo, el mundo y la vida —lo cual no
podria considerarse como un pequeno logro—.

Pues bien, la vida estd marcada por accidentes de
todo tipo —que, por definicién, son imprevistos—. Los lati-
nos tradujeron el katd symbebekds como el ens per accidens —que
es contrario al kath’autds, que fue entendido como el ens per
se por las categorias (Quevedo, 1989)—. Siempre se ha re-
conocido que las cosas son contingentes y aleatorias; sin
embargo, esta clase de fenémenos jamas despert6 el interés
de los occidentales. De hecho, la determinacion y el deter-
minismo arremeten contra la contingencia. En este punto es
importante mencionar que es preciso conocer los acciden-
tes para prevenirlos o anticiparlos. La vida puede perderse
por causa de un accidente social, cultural o natural.

Desde el punto de vista psicologico, emocional e in-
telectual, el problema del azar —que consiste en la reivin-
dicacion de su lugar en la economia del universo— es, sin
lugar a dudas, el mas dificil de todos. Las personas siempre
han necesitado de razones para vivir. De ahi que la gra-
tuidad sea un misterio para esta clase de entendimiento.
En la mayoria de ocasiones, los seres humanos prefieren
atribuirles a las cosas una causa errada que carecer de esta.
En efecto, esto impide que se alcance una buena compren-
sion del mundo y de las cosas. En la ciencia, asi como en la



cultura, se corre el riesgo de elaborar predicciones retros-
pectivas™®.

Después de la Segunda Guerra Mundial, Heidegger
elabor6 unos trabajos “menores”. En estos, el filosofo plan-
tea que algunas cosas no necesitan de una razon para exis-
tir; por ejemplo, una flor, un ave, d la limite, un rio. A propo-
sito de la esencia de la verdad, Heidegger (1977) reconoce
que existen sin razones. Precisamente, sobre esta base, el
filésofo dicta un curso en la Universidad de Friburgo, curso
del cual surgi6 ;Qué significa pensar?

Sorprendentemente, pensar consiste en reconocer
que hay cosas que carecen de una razon, para decirlo de
manera rapida y escueta. Los seres humanos deberian co-
menzar a ver el mundo tal cual es, y no como quisieran
que fuera. Para el fil6sofo aleman, Socrates, podia ser con-
siderado como el pensador mas puro, dado que no buscaba
respuestas, sino nutrir su capacidad de cuestionamiento.

Este planteamiento se expone sin el animo de volver
al misticismo. Antes bien, el objetivo es reconocer que, en
la mayoria de ocasiones, la pregunta por la razén no tiene
cabida. Ciertamente, este es un asunto espinoso. Como se
pudo notar, el azar es un hilo que comunica a la filosofia de

' Hay prestigiosas publicaciones que aceptan las predicciones
retrospectivas, que son otra forma de determinacion o deter-
minismo. Por ejemplo, véase Retrospective Prediction of the Global
Warming Slowdown in the Past Decade; Retrospective Prediction of the
Epidemic Trend of COVID-19 in Wuhan at Four Phases; Retrospective
Prediction of Intraurban Spatiotemporal Distribution of PM2.5 in Tai-
pei o Retrospective Prediction of Birth Weight by Growth Velocity Cur-
ves During Neonatal Period. En este punto es necesario reiterar
que una prediccion retrospectiva es el dltimo esfuerzo por
reducir el azar y la imprevisibilidad al control, a la conjetura
y a las necesidades de cada ser humano.
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Heidegger con las ciencias de la complejidad. Esto es algo
que los complejoélogos no han reconocido o no saben.

En cualquier caso, los accidentes pueden ocurrir
en la sociedad, la vida de las personas y la naturaleza. Es
imposible que siempre se anticipen, ya que, gracias a la
naturaleza, la aleatoriedad juega un papel importante en
la existencia de los seres humanos y la sociedad. La natu-
raleza estd sujeta a contingencias y, para entenderlas, es
necesario aprender a pensar y vivir en los términos de las
escalas del universo, algo que todavia es desconocido por
la cultura occidental. Pensar como la naturaleza significa,
simplemente, reconocer que el azar siempre esta presente,
o puede estarlo. Por otro lado, la cultura se define como el
ambito de la regularidad y la necesidad, y su proposito es
proteger a los Homo sapiens de las inclemencias y los avata-
res de la naturaleza.

En definitiva, las ciencias de la complejidad marcan
un punto de inflexiéon en la evolucién de nuestra civiliza-
cién. Con estas scientias, el azar encuentra un lugar donde
deja de ser anonimo y errante. De esta manera, se convier-
te en un factor protagédnico. A pesar de esto, la necesidad
prevalece, y las leyes, las razones, las causas y los princi-
pios siguen siendo fundamentales, independientemente
de su naturaleza. Ademas, los seres humanos aprenden a
lidiar con la incertidumbre, la indeterminacién, el azar, la
irreversibilidad, el caos, las catastrofes y la complejidad.
Lo anterior supone una ganancia maravillosa, aunque, sin
duda, es dificil de comprender y gestionar.

Desde su aparicion en el siglo xi1x, la forma mas efi-
ciente de gestionar las cosas ha sido la ingenieria. Esta se
considera como una ciencia aplicada, y su lenguaje se basa
en el diseno, la prevencién, la implementacion, el control,
la alineacion, la programacion, la medicion y la manipula-
cion. En otras palabras, la ingenieria clasica o estandar se



enfoca en las acciones y los comportamientos que estan
orientados de arriba hacia abajo (top down), con la figura
del ingeniero en el centro y una reducciéon instrumental de
todo lo demas. No es una coincidencia que la ingenieria se
haya subdividido en ingenieria industrial e ingenieria biomédica.
La sociedad termina siendo “ingenieriada”, desde el diseno
de espacios hasta el disefio de experiencias, y demas. Este
enfoque puede considerarse como el triunfo del conductis-
mo en la sociedad moderna.
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La condicion de ser occidental implica creer que las cosas
tienen un sentido intrinseco, que obedecen a una razéon
y, ademas, tienden hacia una meta. En los términos de la
filosofia de la ciencia, esta creencia se conoce como funcio-
nalismo, lo que significa que todo tiene una funcién o un
sentido para otra cosa, ya sea de forma directa o indirecta.
El origen de esta creencia coincide con la emergencia y la
formalizacion de la idea de causalidad, que, sin duda, es
la creencia mas importante de la humanidad occidental.
En términos psicologicos, la causalidad significa creer en
el Estado y en su necesidad. En la traduccion religiosa, la
causalidad se traduce como la creencia en la existencia de
Dios, quien es tnico y singular, por definicion.

Este no es el espacio adecuado para trazar una ge-
nealogia sobre la idea de finalidad (telos). No obstante, es
importante sefialar que esta se ha constituido en un as-
pecto esencial del ADN occidental. La teleologia se basa en
la creencia de que todo tiene una finalidad. En términos
aristotélicos, esta se refiere a la causa final, aquella a la que
todas las cosas tienden.

Diferentes como son entre si, lo comun a nombres
tan dispares como san Juan Criséstomo, santa Teresa de
Jesus, Nietzsche, sor Juana Inés de la Cruz, Hitler, Mao Ze-
dong y san Juan de la Cruz, es que todos creen que los
seres humanos son una realidad excelsa, la mas excelsa de
las criaturas, y que tienen una finalidad o un sentido. En
otras palabras, se trata de la asuncién de un fuerte antro-
pocentrismo, asi como de la creencia en que todo tiene
una meta superior. Dicho de manera general, para algunos,
esta finalidad puede ser el poder o el sexo, la santidad o el
conocimiento, la riqueza o Dios, como se prefiera. Las va-
riaciones y las traducciones pueden ser tan amplias como
se desee. Occidente no es solo una geografia, sino también
una estructura mental, segin se mencion6 anteriormente.



Gould (2012) ha sostenido, con razén, que el na-
cimiento de la historia de la biologia y de la teoria de la
evolucién son contemporaneos y se encuentran perfecta-
mente entrelazados. Este hecho se encuentra consignado
en El origen de las especies por medio de la seleccion natural, de
Darwin. Una vez fue publicado, lo incluyeron en el Index
librorum prohibitorum, del Vaticano, ya que introducia una
idea peligrosa para Occidente y la cristiandad. Con respec-
to a lo anterior, cabe sefnalar que la vida no tiene ninguna
finalidad, por lo que los seres humanos solo deben vivir y
adaptarse. Esa es la idea principal.

Entre las cuatro causas aristotélicas, la causa final es
la que mas ha generado controversia a lo largo de la histo-
ria. La causa final se refiere al propdsito o a la meta hacia
la cual se dirige algo. En Critica del juicio, Kant le asigna un
lugar especial a la teleologia —rama de la filosofia que estu-
dia los fines en la naturaleza y la mente humana—. Por otro
lado, Hegel (1830) argumenta que la historia esta orienta-
da hacia la libertad. Para tener una discusion académica
completa sobre el tema, es necesario considerar el texto de
Monod (2014), pues el autor plantea la idea de la teleono-
mia —que se refiere a la organizacién y adaptacion de los
sistemas biolégicos que tienen como objetivo cumplir un
propoésito—. Cabe senalar que este texto ha generado un
debate interesante sobre el papel que desempena la causa
final en la naturaleza y la historia.

La existencia de los desastres en la historia humana
plantea el problema de su finalidad o su sentido. Algunos
interpretan estos eventos como castigos divinos o natu-
rales, mientras que otros se los atafien a los fenémenos
que se le escapan a la comprensién humana, pero tienen
una explicacion. Por ejemplo, los terremotos, las pestes, las
guerras, las erupciones volcanicas, las explosiones de las
supernovas, etc. En el primer caso, se alimenta la imagi-
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nacion y, en el segundo, se ofrecen explicaciones de tipo
fisico, geoldgico o cosmologico, que ayudan a entender
el fenébmeno, pero no, necesariamente, su relaciéon con la
existencia de cada individuo.

En su obra La enfermedad y sus metdforas, Sontag abor-
da el tema de la enfermedad como castigo. Es comun que,
de forma atavica, se interprete a la enfermedad como un
castigo o el resultado de una acciéon negativa. Sontag (2021)
estudio este tema en relacion con el cancer y el sipa, de-
mostrando que la idea de culpabilidad se encuentra arrai-
gada en la psique humana. La culpa se constituye en una
marca indeleble de la civilizacion occidental, y nos lleva a
cargar con deudas econémicas, fisicas, morales u otras. Esta
concepcion sacrificial de la existencia se basa en creencias
y comportamientos equivocos. En suma, la autora nos invi-
ta a reflexionar sobre nuestra relaciéon con la enfermedad y
a cuestionar la manera como la concebimos.

Seglin Darwin (1859), la vida no tiene una finali-
dad especifica. Esta idea es la piedra angular de la teoria
de la evolucion, que explica los cambios, las dindmicas y
las transformaciones en los seres vivos. Como sefala Mal-
donado (2009), pensar en los sistemas vivos es pensar en
términos evolutivos. Estos sistemas se adaptan a las res-
tricciones impuestas por la seleccion natural; no obstante,
también experimentan inflexiones, quiebres, rupturas y
discontinuidades que generan comportamientos y estruc-
turas impredecibles.

Es importante entender que la evolucién no es
un proceso lineal de avance, progreso o desarrollo. Ruse
(2001) sostiene que varias ciencias, practicas y disciplinas
necesitan comprender mejor este concepto. En suma, la
evolucion es un proceso complejo y dindmico que no busca
un fin especifico, sino que genera cambios impredecibles y
sorpresivos en los seres vivos.



El aprendizaje es una condicion de vida, pero los
productos derivados de él son un sustituto para la afirma-
cion de la existencia. En su naturaleza ancestral, los seres
humanos creen que existen por un motivo. La “voluntad de
servicio” es una de las expresiones que se emplean con el
proposito de justificar la vida y calmar las conciencias. Sin
embargo, esta expresion tiene una funcion social importan-
te: evitar el egoismo y la violencia, asi como lograr que la
vida individual y colectiva sea mas satisfactoria.

Por otra parte, ayudar y ser ayudado son acciones
que generan una sensacion de satisfaccion y, ademas, evi-
tan el surgimiento de sentimientos hostiles o negativos, los
cuales son perjudiciales, desde una perspectiva biologica y
cultural. Kopotkin (2016) hace hincapié en la ayuda mutua,
dado que es un factor evolutivo que afirma y hace posi-
ble la vida. En definitiva, es preferible encontrarse con una
persona que coopera que con una que no lo hace. Por lo
tanto, las expresiones como “voluntad de servicio” fomen-
tan la cooperacion y la ayuda mutua.

La vision teleolégica de la historia, la cultura y la
existencia representa un problema, ya que implica una
comprension dualista de la naturaleza y la existencia. Se-
gun esta perspectiva, los seres humanos se consideran
como poseedores de un destino, mientras que el resto de la
naturaleza, incluyendo a las plantas y los animales, carecen
de él. Se afirma que esta comprension es la que le otorga
especificidad a la existencia humana, dado que les permite
a los seres humanos descubrir cual es su propoésito y, en al-
gunos casos, alcanzarlo o proponérselo. Sin embargo, esta
vision, que predomina en la historia de la humanidad, pone
en evidencia la existencia de una forma de vida suprahu-
mana. Sin duda, la perspectiva mencionada es ecoldgica y
biolégicamente pobre, puesto que excluye las experiencias
de los animales y las plantas.
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A lo largo de su historia, la biosfera ha tenido que
hacerle frente a numerosos desastres. El mas conocido de
ellos ocurri6é hace 65 millones de anos, cuando un meteo-
rito de gran tamano impact6 en una porcion septentrional
que, actualmente, se conoce como la peninsula de Yucatan,
lo que provoco la extincion de los dinosaurios y del 95 % de
la vida en la biosfera. Como resultado de esta devastacioén,
se han identificado cinco extinciones masivas en la histo-
ria de la biosfera. La primera ocurrié hace 440 millones de
afios, durante el periodo Ordovicico-Siltrico; la segunda
tuvo lugar hace 350 millones de anos, en el periodo Devoni-
co; la tercera sucedid hace 250 millones de anos, durante el
Pérmico-Tridsico; la cuarta se produjo hace 210 millones de
anos, en el periodo Tridsico; y, finalmente, la quinta y mas
conocida fue la del Cretacico, que acaecié hace 65 millones
de anos. Las cinco extinciones mencionadas fueron de ori-
gen natural. En 1997, Leakey y Lewin plantearon que la acti-
vidad humana seria la causante de la sexta extincioén masiva.

Se ha popularizado la idea de una catastrofe futura
en relacion al clima. A lo largo del tiempo, esta ha sido
descrita en diferentes niveles. En primer lugar, se hablé del
calentamiento global; posteriormente, del cambio climati-
co; y, en la actualidad, se habla de la fase critica de la crisis
climatica. La futura catastrofe climatica, que serfa un punto
de no retorno para la vida en la biosfera, es una posibilidad
que cada vez es mas realista.

En este contexto, el Instituto Stockholm (1s) ha
formulado la idea de los limites planetarios. Segun el 1s
(2023), en la actualidad, la humanidad ha superado cuatro
de los nueve limites que existen. La vida en el planeta esta
al borde del caos. Aunque nos acercamos a un punto de no
retorno, todavia es posible tomar medidas efectivas para
abordar la crisis climatica. El desafio que enfrentamos con-
siste en identificar y superar los sesgos y las distorsiones



cognitivas que nos impiden actuar con rapidez y eficacia
ante esta amenaza global. Este tema sera abordado con mas
detalle en el futuro.

La paleontologia nos ayuda a distinguir dos tipos de
extinciones: las extinciones de fondo y las extinciones en
masa. Las primeras se refieren a la muerte y a la desapa-
ricion individual o a pequena escala de los miembros de
una especie, lo cual tiene efectos biolégicos y ecologicos.
Por otro lado, las extinciones en masa son las mas impor-
tantes, ya que implican la desaparicion de especies, nichos
ecoldgicos y ecosistemas completos. Las cinco extincio-
nes en masa provocaron la desaparicion del 76 % y el 95 %
de la vida, un acontecimiento verdaderamente dramatico
(Broswimmer, 2005).

Después de cada extincién masiva, la vida ha salido
fortalecida ecolégica y evolutivamente, lo cual resulta sor-
prendente. Tras cada evento, la biosfera parece resetear-
se y cobrar fuerza. De alguna manera, parece que la vida
adquiere nuevas formas. La biologia evolutiva ofrece una
perspectiva interesante al respecto, mostrando cémo apa-
recen organismos alados, terrestres o mamiferos, segin el
caso. Esta fascinante historia ha sido ampliamente estudia-
da (Eldredge, 2019; MacLeod, 2015; Courtillot, 2002).

Pensar que hay una finalidad en la existencia, la his-
toria, el universo y la naturaleza es, simplemente, una for-
ma de llenar la indeterminacion de la vida, el futuro y el
mundo con contenidos caprichosos. El arte, la ciencia, la
filosofia, la religion y la politica son sustitutos de la exis-
tencia; no obstante, son importantes porque condensan las
experiencias, las emociones, las ideas, los sentimientos,
los suenos, las frustraciones y los vacios. Todas estas expe-
riencias, emociones y fenémenos ocurren en el corazén del
mundo y la naturaleza, donde se suceden cataclismos que
nos recuerdan la fragilidad de nuestra existencia. A menu-
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do, se entremezclan con las catastrofes sociales, culturales
y humanas que nos confrontan con nuestra capacidad para
construir o destruir el mundo que habitamos. En el centro
de esta realidad, la vida se revela como una constante lucha
entre la supervivencia y la extincion, entre la creatividad y
la destruccion, entre la esperanza y la desesperacion.









El desafio epistémico
que son los desastres
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Para entender lo que sigue, es importante aclarar que, en
una comprension adecuada de las cosas, no podemos con-
siderar que la naturaleza y la cultura son entidades inde-
pendientes. Del mismo modo, es imposible separar la sa-
lud fisica de la salud mental, o la salud humana del medio
ambiente, incluyendo la salud de los cuerpos de agua, los
bosques y los ecosistemas. De hecho, la salud de la biosfera
tiene una fisiologia similar a la fisiologia humana, como lo
ha senalado Volk (1998). Ademas, se ha llegado a recono-
cer una neurofisiologia de las plantas, tal como lo refieren
Chamovitz (2013), Mancuso y Viola (2015).

En este mismo sentido, no podemos distinguir entre
los desastres naturales y los desastres causados por razones
especificas o distintivamente humanas. La complejidad radica
en reconocer que, cuando ocurre un tipo de desastre, tam-
bién se produce otro tipo de catastrofe.

De manera precisa, podemos afirmar que no hay una
separacion entre la cultura y la naturaleza, dado que son una
sola entidad. La epigenética ofrece una clave solida para reco-
nocer esta unidad —que se puede entender como un continuo
vago—. La cultura humana se enfrenta a una gran dificultad al
tratar de aprender a pensar y vivir de manera similar a la natu-
raleza, cuyos ciclos de vida abarcan siglos, milenios y millones
de aflos. Ademas, es necesario que comencemos a pensar y a
vivir sin jerarquias, centralidades, poderes, normas o recetas.

En el contexto de este estudio, pensar en los términos
de la complejidad implica:

. Abandonar el primado de la idea de causalidad.

. Reconocer que, cuando la causalidad no exis-
te o deja de operar, aparecen emergencias.

. Pensar en los términos de la complejidad supo-

ne que se consideren las relaciones, las interre-
laciones, los entrelazamientos, los contextos y
las correlaciones entre los elementos, lo cual,



para fines practicos, es equivalente en este con-
texto.
. Admitir el papel del azar.

Si cada época desarrolla la ciencia que puede y ne-
cesita (Maldonado, 2016a), entonces las ciencias de la com-
plejidad son el tipo de “ciencia” que emerge en una época
caracterizada por la inestabilidad, las fluctuaciones, las tur-
bulencias, la incertidumbre, las perturbaciones, la irregula-
ridad, la no linealidad, las transiciones de fase, entre otros
rasgos que se destacan en los fenémenos que son cada vez
mas complejos. Como resultado, aparecen nuevas seman-
ticas, técnicas, metodologias, comprensiones y explicacio-
nes, que, a su vez, generan conceptos y comportamientos
nunca antes vistos ni experimentados. Es indudable que
existe un avance en la scientia y el conocimiento, cuya his-
toria esta marcada por el cambio, la inestabilidad, la imper-
manencia, la transitoriedad y la fugacidad.

El problema de los desastres y las catastrofes quizas
sea la expresion mas reciente del problema del azar. Inclu-
so en los campos de concentraciéon, como describe Frankl
(2015), surgian preguntas, tales como “;Dénde esta Dios?”,
“spor qué Dios permite tanto mal y sufrimiento?” y “;acaso
Dios nos ha abandonado?”. Su experiencia en los campos
de concentracioén lo llevo a desarrollar la logoterapia como
una linea terapéutica. Resultaba imposible comprender el
sentido de los campos de concentracién sin tratar de en-
contrar su causa, su razén. En definitiva, no era posible que
las cosas estuvieran ocurriendo sin una explicaciéon causal.

En respuesta al horror de los campos de concentra-
cién, cabe destacar el aporte de la filosofia, especialmente
de la Escuela de Frankfurt, que revel6 la presencia de una
razén instrumental. Segin esta corriente de pensamiento,
el nazismo fue el resultado de la imposicién de una raciona-
lidad puramente instrumental, que, por un lado, objetivaba
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o ignoraba a los grandes sectores de la sociedad (comunis-
tas, gitanos, enfermos graves y terminales, homosexuales,
judios, entre otros) y, por el otro, simplemente se limitaba
a seguir ordenes, cumplir la ley, obedecer al Fiihrer y al
partido. Es decir, la racionalidad instrumental desconecta
a los medios de los fines y cosifica a las personas, dado
que las convierte en instrumentos para alcanzar objetivos
abstractos y sin sentido.

Antes de la Escuela de Frankfurt, Arendt habia de-
nunciado, de manera singular, la banalidad del mal en su
analisis del juicio de Eichmann en Jerusalén. Segin Arendt
(2006), el mal es esencialmente banal, carente de razones,
y se sustenta en la mera obediencia a las instituciones y las
leyes. La banalidad no cuestiona las cosas, sino que se so-
mete a estas. Los nazis siempre actuaron dentro del marco
legal, pues respetaban y obedecian la Constitucion, pero,
como se sabe, la legalidad no siempre implica legitimidad.
Este es un asunto delicado que involucra al derecho, a la
politica, la filosofia, la psicologia y otras disciplinas. La le-
galidad se basa en el determinismo y la tautologia, y limita
la comprensién y explicacion de los fenéomenos sociales.
Hay un hilo conductor que une los estudios de Horkheimer
y Adorno con los de Arendt, y que nos lleva a reflexionar
sobre la razén instrumental y la necesidad de cuestionarla.

En cualquier caso, los desastres, las guerras y el su-
frimiento son algunos de los temas que cuestiona un capi-
tulo técnico de la filosofia de la historia: ¢ Existe el progreso
en la historia? Una y otra vez, este tema surge con un tono
critico y grave. A nivel individual: ; Hay progreso en la vida
de los individuos? Y a nivel global: ;Existe el progreso en
la historia? Como se puede apreciar, todas estas preguntas
son variaciones de un mismo motivo: la busqueda de la
teleologia y la necesidad de seguridad y garantias.

;Se puede afirmar que existe progreso o avance
entre las generaciones, o incluso en el transcurso de una



vida individual? ¢la historia de la humanidad puede con-
siderarse como un camino de progreso? En un contexto
mas amplio, ¢la historia de los sistemas vivos se rige por un
programa, un designio, un sentido o una finalidad? ;esto
implicaria una transicion de lo inferior a lo superior o de lo
anterior a lo posterior?

El universo es sumamente complejo; sin embargo,
la empresa cultural, en su sentido mas amplio y profundo,
supone una simplificaciéon de dicha complejidad. Las leyes
de la fisica, las simetrias del universo y de la realidad, las
leyes de la sociedad, asi como las costumbres y los habitos,
convierten en elemental lo que no lo es.

En contraste, las ciencias de la complejidad repre-
sentan una revolucion cientifica y cultural al reconocer,
contundentemente, el papel de la indeterminacioén, la alea-
toriedad, las emergencias, los procesos de autoorganiza-
cién, la no linealidad y la incertidumbre. Estas ganancias
resultan fantasticas cuando se las observa desde la pers-
pectiva de la tradicién occidental.

La ciencia consiste en observar lo que no hemos
sido capaces de ver y de enfrentar, lo que esta frente a no-
sotros, es decir, la realidad —que, por definicion, es unica—.
El punto clave de la complejidad radica en un reconoci-
miento epistemologico y elemental, aunque psicologica y
emocionalmente es muy poderoso. No existen reglas de
oro, no hay garantias, pues las cosas siempre cambian de
manera impredecible. En otras palabras, los seres humanos
deben llenarse de coraje y de valentia para aceptar que el
azar es inevitable e irrumpe de la forma menos esperada,
asi como un hermoso oximoron.

A diferencia de la idea de causalidad, que ha preva-
lecido en el pasado y todavia se mantiene como parte de
la “ciencia normal”, la vida de cada individuo, la historia,
la cultura, el mundo, la naturaleza y el universo carecen
de una causalidad perfecta. Los grandes acontecimien-
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tos tienen origenes pequenos e insignificantes, asi como
desenlaces completamente inesperados. Por lo tanto, es
importante prestarle atencién a lo que puede parecer pe-
quefio, insignificante, incluso ridiculo, ya que alli pueden
estar gestandose dinamicas colosales de manera inadverti-
da. Los grandes acontecimientos no se anuncian con bom-
bo y platillo; por ejemplo, los terremotos, las erupciones
volcanicas, los huracanes, las guerras, las revoluciones y
las pandemias. La voz del azar siempre es sutil, refinada,
pausada, imperceptible y silenciosa, mientras que la voz de
la necesidad siempre es grave, adusta y severa. Podemos
decir que la necesidad se percibe como segura, mientras
que la aleatoriedad es desenfada.

En el marco de la complejidad se utilizan términos
como emergencia, percolacion y redes complejas, entre
otros, para describir fendmenos que requieren de un sofis-
ticado aparato epistemologico. En algunos casos, se habla
de cascadas de errores —también conocidas como “efecto
dominé” en los anos 60, durante las dindmicas en los paises
del sureste asiatico—. Uno de los aspectos fundamentales
de la complejidad es el estudio de los fenémenos, las dina-
micas, los comportamientos y los estados de criticalidad,
que siempre son contraintuitivos. En este sentido, los con-
ceptos “estados criticos”, “puntos criticos” y “espacios de
posibilidad” son relevantes. Sin embargo, ni los “puntos
criticos” ni “los estados criticos” se observan directamente,
sino que deben ser construidos por los investigadores. Para
esta tarea, se utilizan diversas aproximaciones, tales como
la computacién, el modelamiento, la simulacién, la 1ogica,
las matematicas, entre otras.

En el lenguaje de la self-organized criticality (soc), no
se estipula cudl es el tamano estandar de una avalancha. En
otras palabras, no existe una medida comun para un aconte-
cimiento aleatorio o autoorganizado. Precisamente por eso,



el estudio de la complejidad no se relaciona con las medias,
las medianas, los promedios, las distribuciones normales ni
otros conceptos afines con la ciencia normal o la estadistica
convencional. En cambio, se trata de pensar en los términos
de las leyes de potencia. En un principio, las leyes de poten-
cia (power law o kraftgesetz) se asemejaron a las leyes de Zipf;
no obstante, estas se expresan mejor a partir de la fractali-
dad (Mandelbrot, 1997). La aleatoriedad tiene dos caras: la
del caos y la de la fractilidad. Segun parece, sus lenguajes
son el de la teorfa de las catastrofes y el de la semiofisica
(Thom, 1990)'%.

Como se puede apreciar en lo expuesto anterior-
mente, no existe una regla de oro ni una medida estan-
dar para los fenémenos catastroficos. Mas bien, se trata de
prestarle atencion a los puntos y los estados criticos —que
no son visibles a simple vista, dado que deben ser construi-
dos por el investigador—. Este tema es interesante, ya que,
mientras las cosas necesarias son predecibles, las cosas
contingentes y azarosas requieren de reflexion. La buena
ciencia demanda que se esté en estado de alerta, no solo de
vigilia o atencién, como en el caso de la medicina. En otras
palabras, no hay un intervalo tipico entre los terremotos,
las pandemias, las guerras o los meteoritos, ya que el azar
no sigue un patrén temporal regular, sino que tiene su pro-
pia temporalidad —la cual se caracteriza por ser irregular,
caprichosa, imprevisible y sorprendente—.

En efecto, el azar nos quiere despiertos y nos invita
a estar despiertos. En este punto es importante pensar en
Heraclito y rememorar la siguiente frase: “Muerte es cuan-
to vemos despiertos y cuanto vemos dormidos” (Mondol-
fo, 1971, p. 33).

' Enrelacion con la semiofisica, y para una vision mas compren-

siva, se recomienda consultar el libro Biosemidtica y complejidad.
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Nuestra historia, cultura y estilo de vida son el resul-
tado de la interaccion de la naturaleza y el entorno. Sin em-
bargo, hay factores negativos, como los incendios foresta-
les, las sequias, las colisiones y las explosiones césmicas, los
tsunamis, los tifones, los conflictos bélicos, las epidemias,
las pandemias, las crisis econoémicas y sociales —que tam-
bién influyen en nuestra forma de vida— (Buchanan, 2001).

También es importante mencionar que nuestra cul-
tura, historia y forma de vida son el resultado de la influen-
cia de la naturaleza en nosotros. La naturaleza es el feno-
meno mas complejo y significativo de todos, por lo que
nada podria suceder sin ella. Las ciencias de la complejidad
tienen una filosofia natural que se puede rastrear hasta la
concepcion de Goethe (urform), que se encuadra en lo sen-
sible y se encuentra en todos los organismos vivos y en los
ciclos biogeoquimicos. Segin Goethe (2013), cada planta es
una variante de la urform.

Lo importante no son los sistemas de clasificacion,
sino las fuerzas que impulsan y le dan vida al mundo na-
tural. Goethe llamo a esto urform, que es la unidad de Ia
homeostasis y de la homeorthesis, y es el tema central de
la ecologia. La naturaleza es aleatoria y no tiene una forma
definitiva, lo que significa que las leyes y las regularida-
des son los casos limite de la indeterminacion y el azar.
Debemos pensar y vivir como la naturaleza, aceptando la
inmensa libertad que ella nos ofrece (Maldonado, 2016¢;
Maldonado, 2020c¢).

Las catastrofes son ubicuas, mientras que la nece-
sidad parece ser local y el azar estd en todas partes. En el
presente, las bifurcaciones rompen las determinaciones del
pasado y abren posibilidades para el futuro. La naturaleza
se caracteriza por el cambio, la diversidad, la especiacion
y la ausencia de las reglas. La creencia en la causalidad es
simple y facil, pero no tiene mucha complejidad epistémica.



La presencia de los estados criticos es ubicua, por lo
que aprender sobre la incertidumbre, la indeterminacion, el
azar y la incompletud otorga un mayor conocimiento acerca
de la complejidad y las ciencias de la complejidad. La diosa
Tyche, que representa el azar y la fortuna, vuelve a tomar
protagonismo en este contexto, dado que se viste de con-
ceptos como la no linealidad, la percolacion, las turbulencias,
las fluctuaciones, el caos, las catastrofes, las transiciones de
fase, la criticalidad autoorganizada y las emergencias. Debe-
mos aprender a pensar y a vivir en los términos de estos
fenémenos complejos y no lineales, tal como lo hace Tyche.

Los desastres, el azar y las catastrofes son prueba
de que lo que se sabe sobre el pasado es insuficiente para
anticipar el presente o el futuro. Ademas, no existen co-
rrelaciones directas que permitan explicar los fendémenos
contingentes (Bennett, 2000). Por lo tanto, desde el punto
de vista epistémico, es necesario abandonar las inferencias
directas y comenzar a pensar en las inferencias indirectas,
que son las mas importantes. Las logicas no clasicas, y en
especial las inferencias inductivas y transductivas, nos
permiten pensar lo impensado (el azar, la aleatoriedad y
la contingencia). Estas inferencias incluyen la concordan-
cia, el residuo, la homologia, la desigualdad, las variaciones
concomitantes, entre otras, y son todo lo contrario a las
inferencias directas, que se basan en la idea de causalidad
(Lipton, 1993).

Las logicas no clasicas son ttiles porque introducen
cuantificadores particulares, como “a veces”, “no siempre”,
“hay quienes x” y “hay quienes y”. Este lenguaje es el que se
utiliza para describir los fenomenos que estan marcados por
la causalidad, la contingencia y la ausencia de regularidad.
Es la primera vez en la historia que se pueden usar estos
cuantificadores particulares en la 16gica, lo que hace que esta
sea, especialmente, ttil cuando se piensan estos fenémenos.
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Tanto la complejidad como el azar son dos caras de
la misma moneda, dado que ponen en evidencia la ausencia
de garantias y seguridades, asi como la inexistencia de rece-
tas o de reglas de oro. Literalmente, nos encontramos ante
sistemas abiertos e indeterminados.

Para estos sistemas, el medio ambiente es el factor
mas importante. Los sistemas vivos controlan muchas co-
sas, pero no el medio ambiente —el cual deben leer e in-
terpretar correctamente si quieren adaptarse a él de la me-
jor manera posible—. El medio ambiente es un concepto,
esencialmente, abierto e indeterminado. En el lenguaje de
la complejidad, esto se expresa afirmando que los sistemas
complejos son sensibles a las condiciones iniciales, las cua-
les son diferentes a las condiciones originales. Las condicio-
nes iniciales son consideradas como la sensibilidad de un
fenémeno al presente'.

Por otra parte, el caos es el que lleva las cosas hacia
la complejidad, creando formas y fenémenos cada vez mas
complejos a través de interconexiones, relaciones y entre-
lazamientos de diversos tipos. Cabe sefialar que estas redes
pueden ser aleatorias o complejas. Es importante destacar
que, de estos fenémenos de complejidad creciente, lo mas
significativos son los sistemas vivos.

El caos se refiere a la existencia de un atractor extra-
no —concepto que fue introducido por Ruelle para explicar
que, a largo plazo, los cambios mas insignificantes pueden
generar un comportamiento impredecible—. En suma, el
caos guia al mundo y al universo a través de un atractor
extrano, que se caracteriza por no ser deterministas, ciclico
o periodico.

En el mundo, el azar reina. Esta idea puede resultar
contraintuitiva, especialmente cuando se ve desde la pers-

2 Galileo es considerado como el padre de este concepto.



pectiva de la tradicién occidental. Sin embargo, eso no sig-
nifica que no existan necesidades. De hecho, la necesidad
es un caso particular del azar o la indeterminacion.

La necesidad se podria pensar como un fotograma
en una pelicula. El video completo es la indeterminacion,
la ausencia de formas y la contingencia. En este sentido, el
caos es el generador del orden. En el lenguaje técnico de
la termodinamica del no equilibrio, se afirma que el orden
surge a través de fluctuaciones que no son periddicas, si-
nusoidales ni ciclicas.

A menudo, es dificil predecir qué sucedera en el fu-
turo. Como lo afirmé Bohr, “predecir es particularmente di-
ficil, sobre todo cuando se trata del futuro”. Histoérica, cul-
tural y cientificamente, el azar ha hecho su entrada triunfal
en Magdeburgo, por asi decirlo, gracias a la fisica cuantica,
y, en particular, a la obra de Heisenberg. Es importante des-
tacar que, asi como el mundo clasico es un caso particular
del mundo cuantico, la necesidad es un caso limite de la in-
determinacion y el azar. En suma, el futuro es incierto y la
interminacion, tal como el azar, juega un papel significativo
en nuestra comprension de la realidad.

La presencia ubicua de los fendmenos, las dindmi-
cas y los comportamientos aleatorios nos obliga a aprender
continuamente. El futuro es un sistema abierto e indeter-
minado, lo que lo hace impredecible, pero no inimaginable.
Es crucial confiar en nuestra imaginacién para visualizar
posibles escenarios.

Aprender implica incorporar y procesar nueva infor-
macion, lo que puede modificar la informacién previamen-
te adquirida. La logica del azar es la 16gica de los sistemas
no monotoénicos. En otras palabras, en los sistemas aleato-
rios, el aumento de la informacién no siempre se traduce
en una mejora de la comprension o de la prediccion. Por lo
tanto, es importante seguir aprendiendo y adaptandonos a
medida que nos enfrentamos a la incertidumbre del futuro.
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Sin importar la perspectiva desde la que se aborden, los
problemas mas fascinantes, complejos y significativos son
aquellos que estan enmarcados por la aleatoriedad y la
contingencia, es decir, la ausencia total de regularidad. Des-
de un punto de vista cientifico y filoséfico, estos problemas
son auténticamente complejos.

Reconocer la importancia de estos problemas nos
obliga a hacer una pausa en este estudio y dirigir nuestra
atencion hacia ellos. Por lo tanto, en este momento, nos
enfocaremos en explorar y comprender la naturaleza de la
aleatoriedad y la contingencia. De esta manera, podremos
estar mejor equipados para enfrentar los desafios que se
presentan.

En la ciencia y en la vida es fundamental distinguir
los problemas auténticos de los aparentes. Muchas personas
se ahogan en un vaso de agua y pueden confundirse al trazar
una distincién entre un problema serio y uno que solo pare-
ce serlo. Por lo tanto, es importante tener en cuenta la teoria
de nudos, dado que ayuda a comprender qué son los pro-
blemas complejos. Esta teoria es esencial para abordar los
problemas marcados por la aleatoriedad y la contingencia.

La teorfa de nudos tiene varios antecedentes que se
remontan a las matematicas del siglo xvii, y forma parte
de la topologia. Su objetivo principal es trazar una distin-
cion entre los problemas que son nudos y aquellos que no
lo son'®. Sorprendentemente, la mayoria de los nudos son
triviales.

Como se menciond anteriormente, la teoria estable-
ce una distincion entre los nudos triviales y los no triviales.
Ademas, trabaja en los nudos de bajas y de altas dimensio-

¥ Un nudo es un espacio curvado y, por lo tanto, un problema
matematico.



nes. En términos técnicos, se busca determinar si un nudo
esta enredado o si puede ser desecho. Luego, se busca es-
tablecer si dos curvas representan nudos diferentes o si
son el mismo.

En efecto, la teoria de nudos se aplica en diversos
campos de la investigacion cientifica, como en la biologia
molecular, la fisica y la cosmologia. Cabe sefalar que, de-
bido su importancia cultural, los quipus andinos también
son estudiados por la teoria de nudos —que coincide con
la teoria de grafos e hipergrafos— (Adams, 2004; Adams et
al., 2020).

Esta teorfa cumple una funcién importante al tra-
zar una distincion entre los problemas complejos y los que
parecen serlo. La capacidad de reconocer un nudo real y
de trabajar con él nos lleva a explorar diferentes campos
cientificos, incluyendo la biologia molecular, la fisica y la
cosmologia, asi como a descubrir aplicaciones culturales,
como los quipus andinos. En suma, la teoria de nudos es
una herramienta valiosa para la comprension y el analisis
de los problemas complejos.

La teoria de nudos resulta importante en la gestion
de los desastres y de las catastrofes, ya que permite dis-
tinguir un problema real de uno aparente. Por ejemplo, es
posible diferenciar un temblor fuerte de un terremoto, una
enfermedad grave de un malestar pasajero, o una situacion
econoémica delicada de una crisis profunda y estructural.
Por lo general, el cuerpo humano es capaz de curar muchas
enfermedades, pero, a menudo, no le prestamos atencion
a las senales que él nos da. En este sentido, es importante
que comencemos a tener en cuenta la casuistica y la feno-
menologia asociadas a los desastres y las catastrofes, para
poder reaccionar adecuadamente.

Los problemas complejos tienen dos nucleos fuer-
tes. Uno de ellos es la teoria de la complejidad computa-
cional —que es bastante conocida por los complejologos—.
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El otro son los problemas retorcidos (wicked problems)™.
Estos ultimos se caracterizan por ser problemas sociales,
politicos o0 ambientales, por lo que tienen multiples causas
y consecuencias, y cuya solucion no es evidente ni tnica.
Son problemas dificiles de definir y abordar debido a su
complejidad y su caracter dindmico.

La teoria de la complejidad computacional se arti-
cula en dos grandes dimensiones. Hay que decir que los
problemas indecidibles son aquellos que menos atencién
han recibido por parte de la comunidad cientifica. En con-
traste, hay un trabajo mas elaborado sobre los problemas
decidibles. Estos son conocidos como los problemas p y NP,
que emergen entre 1971 y 1973 por tres canales indepen-
dientes, y han sido identificados por el prestigioso Institu-
to Clay como uno de los problemas del milenio (Carlson et
al., 2006).

En este contexto, el rasgo mas importante para dis-
tinguir los problemas p, que son polinomiales, de los pro-
blemas NP, que no son polinomiales, es el tiempo que se
toma hallar la solucién de cada uno de estos. En el caso de
los problemas p, el tiempo es polinomial, lo que significa
que puede ser medido y computado de manera efectiva.
Por otro lado, en el caso de los problemas Np, el tiempo
no es polinomial, lo que implica que no puede ser medido
o computado de manera eficiente. En otras palabras, los
tiempos que no son polinomiales no pueden ser entendi-
dos en términos de costo-beneficio.

En un desarrollo ulterior, los problemas NP se divi-
den en problemas N dificiles y NP duros (hard-np problems),
lo cual se relaciona con aspectos técnicos como los espa-
cios exponenciales (Fortnow, 2013). Sin embargo, para los

4 Pese a ser menos conocidos en esta comunidad, son de gran
relevancia para algunos cientificos sociales.



fines de este estudio, basta con tener en cuenta los rasgos
previamente senalados. El tema central es reconocer que
existen problemas que pueden ser resueltos en un tiem-
po polinomial, mientras que otros no pueden ser solucio-
nados mediante términos, tales como planes, programas,
planeacion, estrategias, etc. No obstante, estos problemas
son decidibles y estan relacionados con temas, lenguajes y
problemas conectados con la informacion; por ejemplo, la
criptografia, la codificacion y decodificacion de la informa-
cion, el almacenamiento, entre otros. En suma, estos pro-
blemas forman parte del conjunto P o NP.

Los desastres, las catastrofes y el azar son temas
fundamentales en la teoria de la complejidad computacio-
nal. De hecho, el reconocimiento del papel del azar en la
economia de la vida, el mundo y el universo es el problema
de méaxima complejidad, desde un punto de vista epistémi-
co, emocional y psicologico. Existen problemas que surgen
de forma impredecible, por lo que deben ser resueltos en
tiempos que superan los recursos disponibles, como los
laboratorios de crisis, los grupos de riesgo y las oficinas
de estrategia. Estos problemas incluyen comportamientos
cadticos y catastroficos que no pueden ser abordados me-
diante consideraciones estadisticas, lo que llega a poner en
riesgo la vida de las personas a nivel individual y colectivo.
En resumen, el papel del azar es un aspecto crucial y, por
ende, se debe tener en cuenta en la teoria de la compleji-
dad computacional, especialmente cuando se trata de si-
tuaciones de emergencia y crisis.

Después de haber mencionado lo anterior, pode-
mos continuar con el tercer eje en la identificaciéon y el
tratamiento de los problemas complejos. En este punto es
importante mencionar que el tercer eje se refiere a los pro-
blemas retorcidos.

Los problemas retorcidos fueron formulados por Ri-
ttel y Weber en 1973. Estos surgieron en el dmbito de la
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ciencia politica y de las politicas publicas, asi como en el de
los estudios sobre planeacion y estrategia. En general, los
problemas retorcidos se consideran relevantes en el campo
de la gestion y la administracion.

Un problema se considera retorcido cuando no tiene
una solucion definitiva y las soluciones son tentativas, es
decir, requieren de habilidades improvisadas, lo cual puede
resultar catastrofico para los temas de gestion y desastres.
Ademas, al igual que en los problemas indecibles, es nece-
sario actuar rapido y de la mejor manera posible. En efecto,
es significativo que un problema retorcido trascienda las
esferas de la ética y la axiologia. Los problemas retorcidos
pueden empeorar o mejorar las cosas, pero, en cualquier
caso, nada permanece igual. La flecha de la irreversibilidad
del tiempo resulta, literalmente, dramatica en estos casos.

Por otra parte, los problemas complejos no pueden
ser afrontados ni resueltos a partir de los términos “en-
sayo” y “error”. Como es evidente, cada época desarrolla
la ciencia que puede y necesita. En la actualidad, la alta
y creciente complejidad del mundo se manifiesta a partir
de las crisis ambientales, las interconexiones entre las ca-
tastrofes humanas y las naturales y la unidad conformada
por la cultura y la naturaleza. Ante estos desafios, resultan
indispensables las ciencias de la complejidad y la capacidad
de enfrentar al azar.

Los problemas retorcidos son unicos e irrepetibles.
No es posible hacer generalizaciones o establecer analogias
del tipo “a es b, como c es a d”. En definitiva, el mundo y la
vida estan constituidos por problemas de enorme comple-
jidad, especialmente por los problemas retorcidos, que son
agonicos y no admiten soluciones definitivas. Como se men-
ciond anteriormente, en este tipo de problemas, todo es
tentativo y, ademas, se impone el arte de la improvisacion.
Cabe sefialar que, en el ambito de la gestién de desastres,
la improvisacion puede ser catastrofica. Estos problemas no



admiten un tiempo de espera, por lo que necesario actuar
de inmediato. En este contexto, las consideraciones éticas
y axiolégicas pierden su relevancia. En definitiva, la flecha
de la irreversibilidad del tiempo cada vez es mas dramatica.

Ahora bien, en los problemas retorcidos existe un
efecto de percolacién, ya que cada uno de ellos puede con-
siderarse como un sintoma o un efecto de otros problemas
retorcidos. Sin duda, el estudio de este tipo de problemas
complejos anticipa un efecto cascada.

Es importante destacar que, ante los problemas re-
torcidos, las personas que toman las decisiones no pue-
den tener un margen de error. Debido a que cada problema
retorcido es tnico, no existen analogias, ejemplos, casos,
esquemas 0 mapas que pueden aportar una solucién pro-
bable o razonable (Termer et al., 2019).

De esta forma, la teoria de nudos, la teoria de la
complejidad computacional y los problemas retorcidos,
que carecen de una teoria debido a su naturaleza, constitu-
yen los tres ejes referenciales. Estos permiten entender y
abordar problemas verdaderamente complejos. En efecto,
los hilos que unen a estos tres ejes son el reconocimiento
y la comprension del azar —algo que la diosa Tyche no esta
dispuesta a abandonar, por lo que desafia el deseo del logos
y la tradicion—.

Para concluir, reflexionar sobre la aleatoriedad, los
desastres y las catastrofes implica pensar en posibilidades
e imposibilidades. Gracias al azar, surge una epistemologia
de la imposibilidad, lo que puede resultarle anodino a la
tradicion occidental (Maldonado, 2021b). En otras pala-
bras, lo imposible existe y emerge de manera inesperada;
ademas, nunca hay dos imposibles que sean idénticos o
analogos. Hoy en dia, se estd empezando a hacer ciencia de
la posibilidad y la imposibilidad. Aunque lo real, en cual-
quier sentido de la palabra, puede ser pertinente, siempre
es demasiado exiguo.
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Hacer ciencia del presente implica tratar de comprender
las condiciones que hacen posible la vida, pero esta no es
una empresa sencilla. El presente es transitorio y efimero,
lleno de incertidumbres, vacios y ambigiiedades, lo que lo
convierte en un terreno dificil de explorar. A diferencia del
pasado, que ofrece seguridad, referencias y verdades ya es-
tablecidas, el presente requiere de procesos de decantacion
y depuracion para separar lo trivial de lo no trivial y, ade-
mas, poder identificar lo que es permanente y persistente.

Es importante tener en cuenta que el presente es
el origen del pasado y del futuro, por lo que su estudio es
fundamental para entender el desarrollo de la humanidad.
Asimismo, es relevante reconocer que el pasado no es el
origen del presente, dado que el determinismo limitaria
nuestra capacidad para tomar decisiones y actuar en el pre-
sente. Por el contrario, el presente es el momento en el que
experimentamos la angustia de la libertad —que es una sen-
sacion de indeterminacion y de tener que actuar y decidir,
a fin de tomar una direcciéon diferente—. A pesar de la au-
sencia de garantias y de reglas fijas, en el presente tenemos
la oportunidad de tomar el destino en nuestras propias ma-
nos, improvisando lo mejor que podemos y arriesgandonos
a jugar con las posibilidades que tenemos.

Desde el punto de vista de la termodindmica del no
equilibrio, el presente es el momento en el que se produ-
cen bifurcaciones, que son las que originan dinamicas que,
a su vez, son el germen de la vida en los sistemas vivos y
los sistemas complejos. Por lo tanto, el presente es un mo-
mento crucial en el que debemos ser sensibles a esas bifur-
caciones y tomar decisiones conscientes que nos permitan
avanzar hacia nuevos caminos. En resumen, el presente es
un momento lleno de oportunidades y desafios, por lo que
la libertad y la creatividad son claves para generar transfor-
maciones y dindmicas de vida.



El presente es un momento crucial en el que se en-
riquecen la ciencia, la filosofia y el arte, asi como los apren-
dizajes que se adquieren en la vida cotidiana y que nutren
al pasado a través de interpretaciones, descubrimientos,
experiencias, invenciones, etc. Cada generacidon reescribe
la historia al interpretarla de manera diferente, por lo que
todas arrojan nuevas luces sobre el pasado. Por lo tanto,
el pasado no es algo definitivo ni inamovible, sino que, en
el presente, su vida se encuentra en constante evolucion.

Ademas, el presente no solo alimenta al pasado,
sino que también alimenta al futuro. La vida se vive en el
presente, incluso cuando el individuo intenta comprender
su vida pasada. Cabe sefalar que este momento esta car-
gado de sorpresas, indeterminaciones y contingencias que
derivan en posibilidades para el futuro. En definitiva, el
presente es el momento en el que se produce una retroa-
limentacién constante entre el pasado y el futuro. Por eso,
es esencial que estemos atentos a las posibilidades que sur-
gen en todo momento.

Como se puede observar, la dificultad radica en que
el presente es la fuente del azar debido a su transitoriedad
e impermanencia. Por esta razén, la ciencia del presente
no puede descartar al azar, sino que debe saber de €l y,
ademas, contar con él. Es decir, la buena ciencia tiene que
ser capaz de incorporar y explicar las contingencias y las
discontinuidades.

Una observacion importante es que la teoria de las
catastrofes —que es una de las ciencias de la complejidad y
fue desarrollada por Tom en 1993— se centra en el estudio
de los cambios subitos e imprevisibles. Este enfoque no
tiene una connotacidon negativa; antes bien, es un lengua-
je que permite explicar las transformaciones aperiodicas
cuyas discontinuidades y fluctuaciones quedan fuera del
alcance de la ciencia moderna. De hecho, se podria decir
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que la teoria de las catastrofes es una hermenéutica que
permite comprender la inestabilidad, las perturbaciones y
las no linealidades del mundo. En resumen, el mundo no
tiene una estabilidad absoluta, sino que esta marcado por
la inestabilidad y las perturbaciones. Para que sea inteli-
gible, la ciencia del presente debe incorporar y explicar el
azar, asi como las discontinuidades.

Por otro lado, tanto los debacles como los desas-
tres son términos utilizados para describir eventos catas-
troficos negativos. Lo que caracteriza a un desastre es su
caracter imprevisto y repentino, dado que sus consecuen-
cias tienen repercusiones adversas en el pasado y el futuro.
Ante un desastre, es crucial que aprendamos a adaptarnos
a las nuevas circunstancias.

Durante el proceso de aprendizaje, podemos desa-
rrollar teorias para explicar el mundo. Es importante sefialar
que su entendimiento tiene altos costos epistemologicos,
por lo que necesitamos de una gran variedad de teorias, ya
sean solidas o de rango medio. En dltima instancia, el éxito
de estas teorias depende de la manera como se explique y
se asuma el papel del azar en la comprensién del mundo.

Sin duda, los desastres, ponen a prueba a los seres
humanos, asi como a la sociedad, a los gobiernos, a las igle-
sias y a otras organizaciones. Durante estas situaciones di-
ficiles, se descubre la verdadera naturaleza de las personas
y de las instituciones. En otras palabras, se pone en eviden-
cia quiénes son nuestros verdaderos amigos y familiares,
asi como cudles son las instituciones u organizaciones que
realmente se preocupan por nosotros.

Asimismo, es importante destacar que la inteligen-
cia y la sabiduria no solo se muestran en los momentos cri-
ticos, sino también en la vida cotidiana. En los momentos
de crisis, la ética, el amor, la amistad y la solidaridad son
mas evidentes. Los desastres nos brindan la oportunidad
de descubrir la verdad detras de las apariencias, por lo que



es lamentable que tengamos que esperar a que ocurra una
tragedia para hacerlo. En este punto es importante mencio-
nar que la confrontacion con la verdadera naturaleza de las
cosas puede ser dificil cuando el individuo esta viviendo
situaciones normales. En conclusion, los desastres pueden
permitirnos ver la realidad de manera mas clara; sin em-
bargo, no debemos depender de ellos para conocer la ver-
dadera naturaleza de las personas y de las instituciones. Es
necesario que comencemos a ser mas criticos y a observar
con mas detalle nuestro entorno si queremos tomar deci-
siones informadas en todo momento.

Por otra parte, Childe (1960) senala que el comien-
zo de la civilizaciéon humana no tiene nada que ver con la
escritura, las ciencias, los sistemas simbélicos o alguna dei-
dad. La familia humana comienza en cuanto encontramos
los registros fosiles de un humano que, pese a sus severas
limitaciones fisicas, habia logrado vivir hasta los 13 anos.
La ayuda mutua, el amor, la compasion, la amistad y la so-
lidaridad son los registros mas pristinos de lo que significa
ser humano. Estos son actos esencialmente gratuitos, por
lo que estan en las antipodas de cualquier analisis del cos-
to-beneficio o del costo-oportunidad, que, por lo demas,
son dos formas enfermizas de la existencia.

Es importante destacar que, aunque la reflexion de
Childe es hermosa, su literalidad no es precisa. Desde que
el arquedlogo australiano realizd sus investigaciones, se
han hecho descubrimientos en diversos campos cientifi-
cos. Estos han demostrado que la ayuda mutua, la com-
pasion y la sensibilidad hacia los demas no son aptitudes
exclusivamente humanas. Por ejemplo, la mimercologia y la
primatologia han demostrado que estos comportamientos
existen en otras especies. Ademas, la etologia y la neurofi-
siologia de las plantas también han consolidado la idea de
que la bondad, el altruismo y la cooperacién son la norma
en la naturaleza, y no la lucha, la competencia, la sospe-
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cha y el individualismo. En lugar de descartar la reflexién
de Childe, los nuevos campos de estudio y sus descubri-
mientos la fortalecen, demostrando que la ayuda mutua y
la compasioén son rasgos compartidos en la naturaleza de
manera transversal (Nowak, 2011).

De manera sorprendente, las grandes catastrofes son
maestras en el proceso de humanizacion de la naturaleza y
en la naturalizacién de la vida humana. Es peligroso que la
sucesion de momentos de estasis —que es donde se conso-
lidan y sedimentan las costumbres— marque el ritmo de la
evolucion de la naturaleza y la sociedad. Cabe senalar que,
pese a su importancia, estos no impulsan la evolucién. Por
el contrario, la evolucion se produce a través de las inflexio-
nes. Los equilibrios dindmicos implican periodos de estasis,
periodos que se activan y se producen como inflexiones
(Gould y Eldredge, 1977). En suma, las inflexiones son las
que introducen la novedad en la naturaleza.

Pensar en los desastres es pensar en lo imposible.
Por definicién, los desastres son eventos raros (Maldona-
do, 2016b). Como no se pueden conocer previamente, es
preciso que seamos capaces de examinarlos con deteni-
miento. Por lo general, el conocimiento surge después de
los hechos. Aunque vivimos en pro del futuro, solo pode-
mos llegar a entender las cosas cuando miramos hacia atras
(Kierkegaard, 2017). En suma, el azar no puede ser conoci-
do, por lo que se convierte en un desafio para la teoria de
la complejidad computacional y otros problemas similares.

Por otro lado, es importante mencionar que el co-
nocimiento se limita a lo que est4 dado, a lo que ya existe.
Es por eso que los sistemas vivos solo tienen la capacidad
de moldear y simular situaciones que atin no han ocurrido.
Aunque estos sistemas no reaccionan ante su entorno, si le
responden a la incertidumbre del medio ambiente, gene-
rando posibilidades y adaptandose para sobrevivir. Es en



esta capacidad de respuesta ante la incertidumbre donde
radica la resiliencia y, aun mas, la antifragilidad de la vida.

De manera contradictoria, han ocurrido catastrofes
que fueron anunciadas con anterioridad; por ejemplo, la
erupcion de un volcan, el estallido de una guerra, una crisis
econdmica, el maltrato infantil, una pandemia o epidemia,
etc. Lo sorprendente es que, a pesar de contar con los indi-
cios y los datos, los seres humanos no han podido evitar que
estos sucedan. Cabe senalar que este es un tema que se en-
trecruza con la sociologia, la semiologia, la teoria de la infor-
macion, los sistemas de comunicacion, la antropologia, etc.

Debido a lo mencionado anteriormente, la llamada
“mala ciencia” suele hacer predicciones retrospectivas, por
lo que se centra en explicar por qué ocurrieron algunos
eventos y por qué no pudieron evitarse. Esto sucede, debi-
do a que recurre al pensamiento determinista. Segin Xu et
al. (2022), Kwon y Park (2019), este tipo de explicaciones
son bastante comunes.

Como se mencionoé anteriormente, debemos ser ca-
paces de anticipar los desastres, lo que implica pensar en
lo posible, y no solo en las probabilidades o posibilidades.
Esta exigencia es epistémica, ética y existencial. Dado que
los desastres son eventos altamente impredecibles, la tarea
de anticiparlos es un asunto de razonamiento colectivo, es
decir, una responsabilidad social e institucional.

La inteligencia colectiva tiene un alcance mucho
mas amplio que la racionalidad individual. En contraste
con la historia de Occidente, la naturaleza no esta basada
en el razonamiento individual, sino en una inteligencia co-
lectiva —que es conocida técnicamente como “inteligencia
de enjambre” (swarm intelligence)—.

En suma, es necesario pensar mas alla de las posibi-
lidades y probabilidades para anticipar los desastres, lo que
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supone una responsabilidad colectiva y una comprension de
la inteligencia enjambre, dado que impulsa a la naturaleza.

En este contexto, se plantean desafios que deben
ser enfrentados. Entre ellos se incluyen:

. La necesidad de construir un marco de an-
ticipacién que permita identificar y evaluar
los posibles riesgos y amenazas, asi como di-
sefar estrategias preventivas y de respuesta.

. La complejidad de coordinar y de articular
los esfuerzos de los diferentes actores y sec-
tores involucrados, incluyendo a los gobier-
nos, a las organizaciones internacionales, al
sector privado y a la academia.

. La importancia de promover la cultura de la
prevencion y la educacion en gestion de ries-
gos y desastres, a fin de fortalecer la capa-
cidad de las comunidades y de las personas
para enfrentar y superar situaciones criticas.

. El desafio consiste en asegurar la inclusion y
la equidad en la gestion de desastres, con el
fin de evitar que las personas mas vulnera-
bles y marginadas sean las mas afectadas y
las menos protegidas.

. El desarrollo de una inteligencia colectiva,
que también es conocida como inteligencia
enjambre en el lenguaje de la complejidad, se
ha observado en numerosas instancias de la
naturaleza, como en las aves, los insectos, los
peces y los mamiferos superiores. Aunque la
racionalidad individual es necesaria, en mu-
chas ocasiones, especialmente en situaciones
criticas, resulta insuficiente.



Es importante consolidar un sistema social
solido, transparente y basado en la confianza
mutua. En el mundo actual, a menudo, pre-
valece un sistema de desconfianza recelo y
sospecha, lo que puede dificultar la toma de
decisiones y la cooperacion efectiva en situa-
ciones de emergencia.

Es fundamental establecer fuentes de infor-
macioén solidas, confiables y transparentes.
La informacion falsa (fake news) es propia de
una mentalidad de guerra y de conflictos ar-
mados profundos. En la gestién de desastres,
la informacioén precisa y oportuna puede ser
critica para tomar decisiones adecuadas y mi-
nimizar el impacto de la emergencia.

Es necesario desarrollar una memoria de lar-
go alcance que abarque la historia humana
y la historia natural de la Tierra. Para lograr
esto, se requiere una transformacion radical
en los sistemas de memoria e informacion.
De esta manera, se podrd integrar la memoria
colectiva de la humanidad con la historia del
planeta y sus procesos naturales, permitiendo
una comprension mas completa de la relacion
entre los seres humanos y su entorno natural.
Es esencial adquirir un conocimiento pro-
fundo y horizontal de la naturaleza, pues, de
esta manera, los seres humanos podremos
aprender a convivir en armonia con ella. Por
ejemplo, la antropologia, los estudios compa-
rados de mitologia, religion y espiritualidad,
asi como la historia misma, muestran que es
posible vivir en equilibrio con la naturaleza.
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En este contexto, la experiencia del azar se
convierte en una parte natural de la vida.

. Es importante superar la dicotomia entre la
cultura y la naturaleza, entre el ser humano
y la naturaleza, entre el individuo y la socie-
dad, y entre la mente y el cuerpo, etc. Esta
separacion artificial ha llevado a una com-
prension limitada y fragmentada del mundo,
lo que ha dificultado la toma de decisiones
informadas y sostenibles. La integracion de
estos aspectos esenciales de la vida es nece-
saria para gestionar efectivamente los desas-
tres y tener una mejor vida en el futuro.

Es evidente que el lenguaje utilizado anteriormente
plantea una perspectiva normativa sobre como deberian
ser las cosas. Sin embargo, los retos mencionados —que
son tanto epistémicos como éticos— se basan en que, a lo
largo de la historia, ha habido sociedades enteras, pueblos
y civilizaciones que han colapsado. De manera ain mas
dramatica, todo colapso social supone una profunda cri-
sis ambiental (Férnandez-Armesto, 2002). No puede haber
una crisis social o humana sin una crisis ambiental, ya que
ambas forman una unidad. La creencia de que estas dos cri-
sis son independientes y tienen poco o nada que ver entre
si es una de las razones por la cuales se ha producido un
proceso de racionalizacion en el modo de pensar y vivir en
Occidente.

La crisis a la que nos enfrentamos actualmente es
de origen antropogénico, pero su complejidad radica en
reconocer que también tiene una raiz natural. Gran parte
de esto se debe a que la racionalidad y el estilo de vida
occidentales han relegado la importancia de la naturaleza
al considerarla simplemente como un recurso. Cabe sefialar



que esto ha desencadenado una crisis civilizatoria. Asimis-
mo, es importante mencionar que la aleatoriedad es una de
las fases mas sutiles del universo y de la naturaleza, aun-
que nunca se manifiesta de manera evidente, inmediata o
directa.

Es fundamental que estemos atentos a la naturale-
za, pues siempre nos envia mensajes a través de diferen-
tes medios o lenguajes. En ocasiones, esta se manifiesta a
través de un rio, un mar, un terremoto, una erupcion vol-
canica, una brisa suave o un atardecer colorido. La verda-
dera sabiduria radica en nuestra capacidad de comprender
y traducir estos multiples lenguajes naturales. Incluso en
el silencio y la ausencia, la naturaleza continda hablando,
como sucede en la musica. Por lo tanto, es crucial que man-
tengamos una conexion profunda con el mundo natural y
aprendamos a escuchar sus mensajes, para asi vivir en ar-
monia con éL

Los animales poseen una capacidad asombrosa para
anticipar eventos, tales como incendios, sequias, inunda-
ciones y terremotos, mientras que las plantas y los arbo-
les tienen la habilidad de comunicarse cuando detectan
peligros. En los ultimos afios, se ha explorado mucho en
areas como la neurofisiologia de las plantas y los hongos,
la mimercologia, el estudio de los himenopteros benéficos,
la primatologia y la etologia, entre otras. En este punto es
importante sefialar que los animales y las plantas no siem-
pre pueden prever con precision los desastres naturales.
Ademas, es fundamental reconocer que los pueblos indi-
genas, los negros raizales, los campesinos, los chamanes y
los sabedores tienen una forma de interpretar la naturaleza
que difiere de la de los cientificos e investigadores. En efec-
to, la ciencia deberia aprender de ellos y de su capacidad
para hacerle frente a las contingencias de la vida.
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Al observar los fenomenos, las teorias, las disciplinas y las
ciencias que han surgido en los ultimos tiempos, se hace
evidente la complejidad de los problemas que enfrenta-
mos. Conceptos como la teoria de las perturbaciones, las
fluctuaciones, las inestabilidades, los sistemas estocasti-
cos, las crisis ambientales, los limites planetarios, la bomba
demografica, la ausencia del plantea B, las catastrofes, el
colapso, las ciencias de la complejidad, la ciencia del caos,
la autoorganizacién, la desnutricion, las hambrunas, las
crisis del sistema pensional, el feminicidio, las pandemias,
el ecocidio, el suicidio, la desertificacién, la obsolescencia
programada, la corrupcion, las mafias, la extinciéon de las
especies y las etnias, y muchos otros, conforman el léxico
de los desastres. Estos temas estan cada vez mas interco-
nectados, y el problema ubicuo de la incertidumbre y el
azar se niega a ser explicado por una sola teoria.

La mente humana ha debido afrontar una amplia va-
riedad de problemas y desafios, aunque, en realidad, nunca
ha estado totalmente preparada para hacerlo. En términos
culturales y de costumbres, la mente humana ha tenido
que aprender de manera rapida y efectiva, por lo que ha
desarrollado nuevos mecanismos explicativos y, ademas,
ha creado conceptos y metaforas. De esta manera, ha po-
dido comenzar a comprender y adaptarse a los entornos
cadticos y cambiantes. Asimismo, se ha vuelto crucial rea-
lizar una ciencia adecuada del presente, considerando la
contingencia, el azar y la imprevisibilidad como factores
importantes.

En dltima instancia, es importante reconocer que,
a nivel individual, tenemos un control limitado sobre las
cosas, mientras que, a nivel global, existen intereses, nega-
cionismo y corporativismo. Los aprendizajes han surgido a
medida que los problemas se agravan y el mundo se com-
plejiza. Esta complejidad ha dado lugar a multiples crisis
sistémicas y sistematicas, conformando un “bestiario de



la catastrofe”, tal como lo describe Ferguson (2021). Cabe
sefialar que la metafora mencionada hace referencia a la
diversidad, la multiplicidad y la riqueza de las criaturas a
las cuales nos enfrentamos.

Es probable que la expresién mas profunda y pers-
picaz de una buena ciencia del presente sea la historia, es
decir, la elaboracion de una historia del presente. Aunque
suene sencillo, esta es una tarea compleja y desafiante.
Por supuesto, se puede abordar el presente desde diversas
disciplinas, como la psicologia, la sociologia, la politica, la
economia o la ingenieria. Sin embargo, la historia tiene una
caracteristica unica y es su capacidad para sedimentarse
en el presente y conectarse con el pasado y el futuro. Los
principales desafios radican en identificar y analizar los fe-
némenos, los procesos, las estructuras, las dindmicas y los
comportamientos del presente, dado que pueden ser rele-
vantes o significativos en el futuro.

La historiografia se nutre de diversas disciplinas,
tales como la economia, la politica, la sociologia, las rela-
ciones internacionales y los estudios sobre seguridad y de-
fensa, asi como de la informacién cotidiana en los medios
masivos y las redes sociales. Sin embargo, en la elaboracion
de una ciencia del presente, la archivistica —que es un mé-
todo historiografico clasico— no es suficiente.

El presente se caracteriza por el flujo constante de
informacion, la cual debe ser decantada y analizada con mi-
ras al futuro. En la actualidad, la tarea de hacer historia del
presente se ha vuelto atn mas crucial y desafiante debido
a las multiples crisis sistémicas, la inestabilidad, la comple-
jidad y la incertidumbre que nos rodea. Por lo tanto, es ne-
cesario adoptar un enfoque interdisciplinario y actualizado
para hacer una buena ciencia del presente.

En el contexto actual surge la pregunta de como
elaborar una historia del presente de manera efectiva. En
esencia, se trata de determinar qué le podemos ensenar a
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las generaciones futuras acerca de los desafios y de las vici-
situdes de nuestra época y como podemos aprender, pese
a la complejidad y la velocidad con la que los fenémenos
y los contextos se interconectan y se mueven. Aunque se
habla mucho sobre el aprendizaje, este proceso no es sen-
cillo y requiere de enfoques, trayectorias, experimentos,
actitudes, elaboraciones mentales, métodos y conceptos.
En este sentido, es importante reflexionar sobre cudles
son las herramientas mas adecuadas para abordar la his-
toria del presente y cémo podemos aplicarlas de manera
efectiva cuando se busca entender y analizar los desafios
contemporaneos.

Para llevar a cabo una buena ciencia del presente, es
necesario filtrar la informacién falsa que circula en nues-
tro entorno. Desafortunadamente, tanto la existencia de la
informacién falsa como su disefio estratégico son caracte-
risticas de las situaciones de guerra. En este contexto, la
verdad se convierte en la primera victima de cualquier con-
flicto armado. Por lo tanto, hacer una buena ciencia del pre-
sente en estas condiciones es un desafio, ya que, ademas,
de la desinformacién sistematica, existen muchos vacios,
lugares comunes y un espiritu determinista.

En este sentido, la tendencia a equiparar el presente
con algin momento del pasado es una manifestacion clara
del determinismo. Parece que nuestra estructura mental
limita nuestra capacidad para comprender y aceptar las no-
vedades y las sorpresas que emergen constantemente en
nuestro mundo. Por lo tanto, es importante utilizar herra-
mientas como los contrafacticos para cuestionar la nociéon
de que el pasado es una estructura cerrada y fija. La ciencia
del presente comprende la relevancia del azar, por lo que
los contrafacticos se consideran como una herramienta
esencial. En suma, la clave para realizar una buena ciencia
del presente en un mundo saturado de desinformacion y



determinismo, es mantener una mentalidad abierta y estar
dispuesto a cuestionar nuestros supuestos mas arraigados.

En logica, a menudo nos encontramos con situacio-
nes en las que se nos presentan ciertas premisas, por lo que
se nos pide que determinemos la validez de una afirma-
cién con base en esas premisas. En este caso particular, se
nos presenta la premisa “A implica B” (A > B) y la premisa
complementaria “~A” (no A). La pregunta que se plantea es
“¢B?”. Para encontrar a una respuesta, es necesario exami-
nar cuidadosamente las premisas y utilizar la l6gica, a fin de
llegar a una conclusion valida.

Cuando se establece que “A es la razén de B” (1),
surge un interrogante: ;Qué sucederia con B en caso de que
A no ocurriera o no fuerala causa de B. En este caso, ;cOmo
se podria explicar la existencia de B?

En rechazo al determinismo histérico, es impor-
tante recordar la literatura del absurdo. Tal como decia
Ionesco (2010), “la tnica ensenanza de la historia es que
no aprendemos de la historia”. Sin embargo, es necesario
destacar que la literatura del absurdo —que es representa-
da por autores como Beckett, Ionesco, Camus y Kafka— se
constituy6 en una especie de vanguardia literaria, aprés la
lettre. Esta corriente literaria se caracteriza por el humor, la
sorpresa, la ironfa y el sarcasmo, y representa un rechazo
a las condiciones de la Guerra Fria, asi como una critica
al capitalismo y al socialismo. A menudo, este punto pasa
desapercibido. El absurdo invita a adoptar una actitud li-
beradora en tiempos y contextos de determinismo, ya sea
historico, social, econémico, religioso u otro.

La imprevisibilidad de los desastres implica la impo-
sibilidad de predecir los acontecimientos y la inevitabilidad
del destino. En otras palabras, nos encontramos frente a una
crisis fundamental de la concepcién racional que ha preva-
lecido durante casi 3000 afios. Aunque, en algunos casos,
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podemos prever la ocurrencia de eventos catastroficos,
como la falla de San Andrés en California, el volcan de Ye-
llowstone o el Vesubio de Palermo, no podemos determinar
exactamente cudndo o donde se producird una catastrofe,
a pesar de las tecnologias, las bases de datos y las redes de
conocimiento disponibles. Esto se asemeja al principio de
incertidumbre de Heisenberg. Es decir, aunque sepamos lo
que sucederd, no podremos saber cuando sucedera. Efecti-
vamente, la crisis a la que nos enfrentamos es sistematica y,
ademas, abarca los desastres naturales, sociales y humanos.

Para intentar hacer una historia del presente en el
contexto de la complejidad de los desafios que enfrenta-
mos, resulta fundamental recurrir a los cuatro ejes concep-
tuales de las ciencias de la complejidad. Estos ejes estan
estrechamente relacionados entre si 'y son:

a. La ley de Zipf, que describe la geometria frac-
tal de un evento singular.
b. Una ley de potencia, que muestra el fracaso

de la ley de grandes nimeros, de las distribu-
ciones normales y de los promedios al tratar
con fenémenos aleatorios.

c. Un evento raro, es decir, un evento altamente
improbable y con una frecuencia muy baja.
d. Las teorias de perturbaciones, fluctuaciones

e inestabilidades, que, aunque diferentes en-
tre si, coinciden en el estudio de los feno-
menos caodticos, las dindmicas irregulares y la
ausencia de periodicidad.

De esta manera, se logra una presentacién mas clara
y ordenada de las ideas que conforman los cuatro ejes con-
ceptuales de las ciencias de la complejidad.

En comun, estos cuatro ejes conceptuales permiten
encontrar soluciones aproximadas, no exactas. Mientras



que la idea de causalidad, necesidad y legalidad cientifica
busca soluciones exactas, los ejes conceptuales y tedricos
de las ciencias de la complejidad reconocen, de manera ex-
plicita, que no es posible encontrar soluciones exactas para
los fendmenos que estan marcados por las contingencias.
En lugar de ello, solo es posible encontrar soluciones apro-
ximadas, que, por lo demas, permiten comprender y abor-
dar de manera mas efectiva la complejidad de los desafios
que enfrentamos en la actualidad.

La gestion de desastres se enfrenta a desafios rela-
cionados con los fenémenos complejos y no lineales, los
cuales heredaron la tradicion de la ingenieria clasica y, por
lo tanto, de la mecanica clasica. La soluciéon aproximada a
un problema puede ser contraproducente en una tradicion
occidental centrada en el control, la prediccién, la mani-
pulacion, la exactitud y la precision. En consecuencia, es
crucial reconocer el papel del aprendizaje y de las 16gicas
no monotodnicas como rasgos distintivos de la complejidad.
Las cosas nunca emergen cuando y como se espera, lo que
supone problemas para la gestion de desastres.

En el ambito de las ciencias de la complejidad, la
teoria de la complejidad computacional es una pieza cla-
ve en el estudio y la investigacion sobre la complejidad.
Esta teoria se centra en la complejidad de la resolucion de
problemas —los cuales se dividen en problemas indecibles y
problemas decidibles—. Si bien, los problemas indecibles son
fundamentales, la atencion se ha centrado en los proble-
mas decidibles —que se pueden resolver mediante las ma-
tematicas y la computacion—.

Lamentablemente, la tragedia de la humanidad
radica en que se suelen abordar y resolver problemas fa-
ciles, mientras que se posponen o relegan los problemas
dificiles. Técnicamente, los problemas faciles se conocen
como problemas p —problemas polinomiales que se pueden
resolver en un tiempo polinémico— y los problemas difici-
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les se conocen como problemas Np —cuando los problemas
no son polinomiales, no se pueden resolver en un tiempo
polindmico—.

Es fundamental ampliar el enfoque de la gestién de
problemas complejos, ya que, con frecuencia, los problemas
mas sensibles, importantes y cruciales son los que se han
pospuesto o relegado. Por lo tanto, es esencial abordar estos
problemas complejos desde una perspectiva compleja, man-
teniendo una mente abierta y dispuesta a aprender y adap-
tarse a la dindmica irregular y cadtica de estos fendmenos.

Es crucial comprender que los desastres naturales
y los desastres causados por los seres humanos forman
una unidad, y ambos tienen consecuencias en todos los
ambitos y contextos. Dividirlos o separarlos es teérica y
conceptualmente peligroso, y desde el punto de vista prac-
tico, muy perjudicial, ya que no se resuelven los problemas
verdadera y radicalmente. Siempre se atiende a lo urgen-
te, pero, usualmente, se descuida lo importante, es decir,
el cuidado de la naturaleza y, por ende, el cuidado de los
asuntos humanos.

Asimismo, es imposible separar a la salud humana
de la salud del medio ambiente, ya que una no existe sin
la otra (Quamman, 2021). Vivimos en un mundo distinto,
en el que los procesos de globalizacion no son los Gnicos
responsables de una logica de suma cero. La ciencia del
caso ha sido un factor determinante en este cambio, y la
naturaleza ha demostrado que no conoce los limites geo-
graficos, es decir, al menos no en el sentido de la geografia
politica. La naturaleza se presenta como una red de mundo
pequeno gracias a la presencia de microclimas, pisos clima-
ticos, geografia fisica y ecologia. La unidad de la naturaleza
radica en su diversidad —que es fundamental para la vida—.
La biosfera es un excelente ejemplo de ello, y contrasta



con planetas como Marte o Venus —donde la diversidad ha
desaparecido o es muy limitada—.

Segun anticip6 Lovelock (1995), la presencia de tur-
bulencias, fluctuaciones e inestabilidades es la marca de
la vida. A menudo, estos fendmenos implican quiebres,
rupturas y discontinuidades. El lenguaje que se utiliza para
describir estas dindmicas y fenomenos es el de las mate-
maticas de los sistemas discretos, es decir, la matematica
combinatoria.

Los problemas que implican aleatoriedad se cono-
cen como “problemas retorcidos” (wicked problems). Estos
problemas presentan diversas caracteristicas y son las si-
guientes:

. No tienen un plazo definido, lo que los ase-
meja a los problemas NP y NP dificiles;

. no se definen, plantean o comprenden com-
pletamente;

. no hay evidencia o prueba concreta de la so-
lucién;

. los problemas retorcidos son unicos;

. el planificador no tiene margen de error (Van

Poeck y Longreen, 2019).

La tarea de hacer historia en la actualidad implica
nuevos significados, conceptos y teorias; ademas, tam-
bién exige la incursiéon de formas de pensamiento que se
adecten a los contextos, las dinamicas, los procesos, las
estructuras existentes y en desarrollo. Lo emocionante es
que estos elementos estan a nuestro alcance y pueden ser
desarrollados. Sin embargo, la apropiacion social de este
conocimiento representa un problema adicional que invo-
lucra a la educacion y a los medios de comunicacion.
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Como se puede apreciar en el texto anterior, la idea de que
todo sigue leyes y presenta irregularidades y de que cada
acontecimiento tiene una causa, puede parecer sencilla y
accesible en un primer momento. A pesar de ello, es co-
mun emplear técnicas de simplificacién o abstraccion para
evitar la aparicion de detalles, excepciones e irregularida-
des. En muchos casos, las generalizaciones son formas ba-
sicas de pensamiento, por lo que impiden la realizacién de
un analisis profundo y original. La historia de la ciencia,
asi como la de la filosofia occidental, se ha centrado en
las generalizaciones. En contraste, surgen las ciencias de la
complejidad —que se han enfocado en las particularidades,
las irregularidades, las excepciones, las imposibilidades y
las dimensiones inauditas y anémalas—.

Este hecho es tan verdadero que, a finales del siglo
XX, surgio la primera ciencia que se enfoc6 en las irregulari-
dades (Mandelbrot, 2014). Sorprendentemente, esta ciencia
demuestra que las irregularidades son constitutivas de la
naturaleza —la cual ama las excepciones, sabe trabajar con
discontinuidades, implica novedad e innovacion y, ademas,
es, por excelencia, la instancia de la aleatoriedad—.

En contraste, la historia de los soélidos platénicos,
las formas euclidianas, la mécanica estadistica y la legalidad
cientifica se constituyen en los mejores ejemplos de una
estructura mental generalista, abstracta y simplificadora.
En conclusién, esta es una idea fuerte, dado que resalta la
importancia de pensar mas alla de las generalizaciones para
comprender mejor la complejidad del mundo natural.

El desafio mental y emocional que representa la alea-
toriedad consiste en aceptar que las cosas pueden suceder
de forma impredecible, independientemente de nuestros
deseos o expectativas (wishful thinking). En la naturaleza exis-
ten numerosos ejemplos de eventos que suceden sin una
razén particular o una necesidad clara.



El conjunto de las ciencias de la complejidad repre-
senta una verdadera revolucién mental —que nos obliga a
considerar a la particularidad y a la irregularidad como cons-
titutivas del mundo que nos rodea—. Sin duda, el fenémeno
mas fascinante que existe es la vida. Este reconocimiento
desbarata cualquier creencia en la teologia, el determinis-
mo, la teleonomia, los principios antropicos, ya sean fuertes
o débiles, los designios, el diseno, entre otros.

La historia de la ciencia muestra un avance en la
comprension de los detalles, la finura, la particularidad y la
irregularidad. Esta evolucion se puede resumir en las ideas
de Platdn, las causas de Aristoteles, el dualismo cartesiano,
la geometria analitica, el cdlculo, la mecénica estadistica, las
geometrias no euclidianas, la indeterminacioén cuantica y la
incompletud.

En resumen, la aleatoriedad es un fenémeno que de-
saffa nuestras creencias y expectativas. No obstante, es fun-
damental para comprender la complejidad del mundo natu-
ral. Las ciencias de la complejidad nos obligan a considerar
la particularidad y la irregularidad como elementos constitu-
tivos del mundo que nos rodea. La evolucion de la ciencia ha
sido una progresion constante hacia una comprensién mas
profunda y detallada de la complejidad. Desde las teorias de
Platon hasta las logicas no clasicas, la ciencia ha ido avan-
zando en su capacidad para lidiar con la complejidad, las
particularidades y las irregularidades.

La complejidad de los fenémenos de criticalidad au-
toorganizada y de las dindmicas de las leyes de potencia, asi
como de los acontecimientos contingentes, no puede ser
comprendida mediante la percepcion natural. Para abor-
darlos cientificamente, es necesario utilizar herramientas
apropiadas, como el modelamiento y la simulacién, o las
construcciones matematicas y légicas, que requieren de ac-
tos ideatorios. Estos fenémenos de complejidad creciente
no se basan en la percepcion natural. En este punto es re-
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levante destacar que la contingencia solo puede ser intui-
da, ya que no es posible obsérvala o percibirla por medio
de los sentidos ordinarios. De esta manera, se necesita un
evidente desarrollo cognitivo por parte del investigador o
del individuo.

Por otra parte, la intuicién es un elemento esencial
en la comprension de la complejidad. En la Grecia arcaica,
la noesis y el nous se valoraban como formas legitimas de co-
nocimiento, segun Anaxagoras 430 a. e. v. Sin embargo, con
el transcurso del tiempo, la intuicién fue perdiendo impor-
tancia en comparaciéon con la razon (logos) —que se impuso
a partir de la Grecia clasica—. En el mejor de los casos, la
intuicion se relegd al ambito de las artes, que siempre ocu-
paron un lugar secundario en el espectro de las formas del
conocimiento y la experiencia®.

La razoén por la cual se descarté el término “nous”
es porque se le relacion6 directamente con la idea de la
intuicion adivinatoria —la cual también fue rechazada por
la tradicion racionalista occidental—. Este rechazo se puede
observar en los escritos de Platon y Aristoteles. En la tra-
dicién occidental se ha establecido una asociacién entre la
intuicion y la irracionalidad, considerando que esta tltima
impide el control de diversos aspectos de la vida, como las
situaciones, la propia existencia, la sociedad y el mundo. La
cultura occidental ha enfocado sus esfuerzos en dominar
los elementos, la naturaleza, el destino y su propio ser. En
otras palabras, la razén y el control se han convertido en
objetivos prioritarios, relegando a un segundo plano a la
intuicién y al cuerpo.

1> En la filosofia fenomenolégica de Husserl, asi como en las

primeras décadas del siglo xx, se produjo un rescate pleno de
la noesis y el nous —cuyo correlato objetivo se encuentra en el
verbo noein—. Cabe sefalar que esta es una historia aparte.



En la investigacion avanzada, la intuicién ha sido
considerada como un mecanismo heuristico legitimo, por lo
que lo denominaron como “burbujas de intuiciéon” (Flood
y Hoddrick, 1990; Szab6-Gendler, 2010; Climenhaga, 2018).
Estas burbujas se ubican en una dimensiéon completamente
diferente a la del llamado método cientifico —que se basa,
esencialmente, en la capacidad de observacion como punto
de partida. Es notable que, en la filosofia, la intuicion erige
su propia metodologia —algo que la tradicién positivista ol-
vida por causa de las técnicas y las féormulas que giran en
torno al método cientifico, y que incluyen la observacion, la
descripcion y la formulacion de hipétesis, etc.—. Todo esto
representa, en primer lugar, un mecanismo generalizado vy,
en segundo lugar, una actitud determinante y determinista.

Las ciencias de la complejidad cuentan con sus pro-
pias metodologias, como las pompas de intuicién, los ex-
perimentos mentales, la teoria de la complejidad compu-
tacional, las metaheuristicas y algunas logicas no clasicas.
Estas disciplinas tienen una comprension significativa de la
aleatoriedad y la contingencia. En resumen, estas discipli-
nas no solo buscan entender como suceden las cosas en el
mundo, sino que también exploran resultados alternativos,
interpretaciones topoldgicas y conjuntos polivalentes, en-
tre otros aspectos relevantes (Goble, 2005; Jaquette, 2006).

Los fenomenos cargados de azar y contingencia son
aquellos que requieren de mayor imaginacion y, al mismo
tiempo, de menor percepciéon natural y observacion empiri-
ca. El titulo general que unifica los métodos y las metodolo-
glas de la complejidad es el de la imaginacion. Es importante
destacar que, en la historia de la ciencia moderna, la imagina-
cion ha sido relegada a un segundo plano, dado que se boga
a favor del formalismo —que es simbolizado por el calculo y
sus derivaciones, como la estadistica— (Dowek, 2011).

La imaginacién —que histéricamente es considerada
como una maldicién en Occidente gracias a figuras como
Platon, Aristoteles, Agustin, Tomas de Aquino, Descartes,
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entre otros—, de hecho, es un encantamiento del mundo
y la realidad. Mientras que la razén desencanta a las co-
sas, la imaginacion las anima y vivifica. En los albores de
la humanidad, Spinoza fue el unico que reconocié el pa-
pel fundamental de la imaginacién en el conocimiento y
la vida, mientras que Kant le otorgd un papel protagdnico
en la apercepcién trascendental, aunque no la tematizé ni
la desplegd completamente. Aunque algunos pensadores y
cientificos mencionaron, ocasionalmente, a la imaginacion,
siempre lo hicieron de manera implicita y sutil. Al final del
dia, predominé el método cientifico, que, actualmente,
esta en declive.

Sin duda, la imaginaciéon encanta al mundo, pues
hace que las cosas se vean mas seductoras gracias a las ma-
quinaciones de esta facultad mental. No obstante, es im-
portante que la imaginacién se mantenga dentro de los li-
mites del entendimiento o la razoén, al igual que la voluntad
—la cual siempre puede resultar indomita—. Nietzsche, el
renombrado filosofo solitario, describi6 a la voluntad como
la fuerza fundamental que impulsa la vida hacia la autorrea-
lizaciéon y la superacion constante. En realidad, cualquier
intento de elaborar una ciencia de la voluntad puede resul-
tar en la creacién de una maquina que restrinja la volun-
tad humana. El conductismo, formulado originalmente por
Watson en 1913, es un ejemplo de este tipo de enfoque.

Max Weber fue el primer pensador en advertir que la
ciencia estaba desencantando al mundo, dado que lo some-
tia todo a la razoén instrumental, al calculo, a la experimen-
tacidn y a las leyes matematicas. A pesar de la importancia
de esta critica, no fue bien recibida por las corrientes po-
sitivistas y sus derivados —que defendian la necesidad de
explicaciones fundadas en la razén—. El desencantamiento
del mundo se relaciona con la burocratizacion de la socie-
dad y de sus instituciones (iglesias, hospitales, sistemas



educativos), lo que puede resumirse en los conceptos de
institucionalismo y neoinstitucionalismo.

Si bien, Weber es conocido por sus estudios sobre
la ética capitalista, la técnica y los sistemas burocraticos, su
influencia se extendié mas alld de estos temas. Por ejem-
plo, en el libro La nueva alianza, Prigogine y Stengers escri-
bieron sobre las ciencias de la complejidad y la transforma-
cion cientifica y cultural que se estaba produciendo en el
ambito del conocimiento. Después de exponer la creciente
complejidad de los fendmenos y su significado en multiples
dominios, los autores propusieron la idea de reencantar al
mundo y a la vida.

En la musica clasica, desde el Musikalisches Wiirfels-
piel, de Simrock, hasta las obras de Cage y Xenakis, se ha
explorado la aleatoriedad y el azar de una manera distinta.
Mientras la racionalidad parece temblar ante la contingen-
cia, el arte la acoge y se divierte con ella. La ciencia con-
temporanea se presenta como una fuente de encanto, una
experiencia que acepta la indeterminacion y la gratuidad
que ofrece la naturaleza. Por lo tanto, la ciencia del pre-
sente se exhibe como una disciplina mas relejada, lo cual
es una gran ventaja en comparacion con la rigidez de la
ciencia enfocada en el alto impacto, la productividad y la
competencia.

La experiencia auténtica de estar encantados con el
mundo se produce al reconocer que, en medio de los deter-
minismos y las determinaciones, es la indeterminacion la
que le da un aliento de vida a la existencia. Esta experiencia
ha sido nombrada de diversas maneras, pero, en ultima ins-
tancia, todas ellas describen una experiencia singular.

Sin duda, esta experiencia ha evolucionado a lo lar-
go del tiempo, desde la antigua nocion de Tyche hasta las
logicas no clasicas, la complejidad, el azar y la indetermi-
nacion, gracias a las contribuciones de figuras como Hei-
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senberg y Godel. En suma, el encantamiento del mundo
es la experiencia mas auténtica de todas. Ademas, surge la
oportunidad de explorar las relaciones entre la semiologia,
la biosemiotica y la complejidad, lo que nos brinda nuevas
posibilidades para comprender y experimentar el mundo
que nos rodea (Maldonado, 2022a).

En otras palabras, para vivir plenamente y actuar en
el mundo, es necesario poseer una dosis de locura y en-
cantamiento que nos enamore de la existencia, las cosas
y la vida. Este estado de animo nos sitda en un extremo
opuesto a la civilizacion occidental. Cabe senalar que ha
sido impulsado por figuras excepcionales como Anaxago-
ras, Heisenberg, Husserl, Weber, Prigogine y otros. El en-
cantamiento nos lleva al mundo de las sorpresas, la admi-
racion, los grandes descubrimientos y hallazgos, es decir, a
donde el pensamiento sobrepasa el conocimiento.

Es fundamental abordar de manera franca las con-
secuencias del encantamiento, que se manifiesta de forma
notable en el amor, ya que este fenéomeno puede desen-
cadenar psicosis, asi como una obsesién desmedida hacia
otra persona. Cabe sefialar que el amor no es bien acogido
en el mundo de las normas, por lo que muchas personas
lo perciben como un obstaculo. Este sentimiento pone de
manifiesto la relevancia de la intuicién, la imaginacién y la
ambigtiedad.

En todo caso, Weber culpa al desencantamiento
de haber convertido al mundo en algo calculable. A través
de este proceso, Occidente dejo de creer en la magia y lo
sobrenatural, algo que fue advertido por Heidegger, quien
quizas fue el ultimo de los clasicos que abordé este tema.



Ademas, se volvi6 una sociedad calculadora, maximalista y
optimizadora’®.

La modernidad se acostumbré a temerle a la incerti-
dumbre y a la ambigtiedad, por lo que terminé afianzando-
se de manera determinista. La necesidad, las razones y las
causas se convirtieron en las fuerzas dominantes, fuerzas
que iban en detrimento de la imaginacion, que practica-
mente desaparecio. Sin duda, mediante una compleja in-
terconexion de eventos, las crisis, los problemas, los desas-
tres y las catastrofes se entrelazaron y se desarrollaron de
manera compleja, como si fueran un tejido".

¢ El calculo de Newton y de Leibniz suplanto a la razén de Des-
cartes y Spinoza.

La etimologia de la palabra “complejidad” proviene del térmi-
no indoeuropeo “plek”, que significa tejer, desplegar, desarro-
llar y entrelazar.
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Segin Wallerstein (2004), la ciencia se caracteriza por una
cierta densidad temporal —donde se distinguen las ciencias
y las disciplinas del pasado y el presente—. Las scientias del
presente son la economia, la sociologia y la ciencia politica.
Cabe sefialar que estas decidieron adoptar un enfoque no-
motético. Ademas, se pueden afiadir facilmente a esta lista
la administracion, la gestion, las ingenierias y la medicina
—las cuales, incluso desde un punto de vista epistemologi-
co, son consideradas como ciencias o disciplinas—. En este
contexto, nos enfocaremos en estos ultimos campos para
poder comprender los avances en tiempo real.

Sin duda, el presente se nutre de diversas fuentes
para existir y comprenderse a si mismo. Es decir, se ali-
menta de saberes circulantes, como el sentido comun y las
opiniones, que son la base de las ciencias de la comunica-
cion, incluyendo el periodismo, el estudio de las industrias
culturales, la semiotica y los estudios sobre habitos y con-
sumo. El presente también se nutre de creencias y costum-
bres arraigadas en el pasado. En suma, este se sustenta de
la informacion fugaz y las referencias histoéricas.

El presente es el origen del futuro. Sin embargo, el
hecho de que algo esté presente en la actualidad no ga-
rantiza su continuidad en el futuro. A modo de ejemplo,
podemos decir que la literatura de Brown y de Rowling,
pese a su gran éxito comercial, no pasara a formar parte de
la historia de la gran literatura. Los ejemplos de este tipo
son abundantes en todos los ambitos culturales.

En efecto, existen numerosos casos en los que una
obra no alcanza reconocimiento o impacto en el presente,
pero si causa una gran conmocioén en el futuro, ya sea a
mediano o a largo plazo. Un ejemplo de esto es la obra de
Bach. Por otro lado, hay casos en los que un autor alcanza
la gloria instantaneamente y entra en la historia de la vida,
como fue el caso de Beethoven. También existen obras que
son criticas en un inicio, como La consagracion de la primavera,



de Stravinski, pero que, con el paso del tiempo, alcanzan
un reconocimiento sin precedentes.

En cualquier campo o area, ya sea en la literatura,
la filosofia, las ciencias sociales o humanas, se pueden en-
contrar ejemplos que ilustran la compleja relaciéon entre
el internalismo y el externalismo. El internalismo sostiene
que las obras se explican por si mismas, mientras que el
externalismo argumenta que los contextos, asi como los
ambitos sociales, culturales e histoéricos, son piezas clave
para comprender una obra.

El debate entre el internalismo y el externalismo no
arroja una respuesta clara, ya que ambos factores pueden
influir en el reconocimiento y la calidad de una obra. Por
ejemplo, la creatividad, la inteligencia, las circunstancias po-
liticas, los avatares historicos y el azar son algunos elemen-
tos que pueden intervenir en la apreciacién de una obra.

Por otra parte, surge la cuestion de como llevar a
cabo una ciencia efectiva del presente. En este contexto,
resulta relevante destacar que la historia es un enfoque
adecuado. Es crucial senalar que esta practica cientifica no
solo es pertinente para los actores y los protagonistas de
un ambito determinado, sino también para aquellos intere-
sados en comprender el impacto, el significado y el alcance
del presente en la dimension historica.

A pesar de que los medios de comunicacién son una
fuente importante de informacion, datos y fuentes, es rele-
vante considerar que, en la actualidad, la informacién esta
expuesta a noticias falsas y se edita, produce y postproduce
en funcidon del ambito o del canal de difusidon. Ademas, no
se puede ignorar la presencia de la censura ni de la auto-
censura.

La politica, las relaciones internacionales, la psicolo-
gia y la sociologia también son dreas que se nutren y se ven
influenciadas por la informacion del presente. En este pro-
ceso, la informacion se filtra y se transforma en opinion, y
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posteriormente, en concepto. Cabe destacar que esta tran-
sicién no es facil de llevar a cabo.

Un cientifico, en términos generales, siempre busca
tener una vision orientada hacia el futuro, es decir, hacia
las posibilidades mas que hacia los hechos o las realida-
des actuales. Por lo tanto, el conocimiento de calidad no
se limita a cubrir las necesidades, sino que también se en-
frenta a enigmas, misterios, preguntas, acertijos y cambios
constantes. Es fundamental tener en cuenta que la buena
investigacion se desarrolla a partir de lo conocido y se di-
rige hacia lo desconocido, lo que implica asumir riesgos y
desafios. En definitiva, se requiere de un cierto grado de
atrevimiento y de osadia para lograr avances significativos
en el campo cientifico.

La ciencia del presente se basa en la recopilacion y
el procesamiento de datos, pero, en realidad, su esencia
reside en la imaginacion, las posibilidades, la intuicion y la
incertidumbre, lo cual pone en evidencia que carece de una
estructura rigida. Por su parte, la historia es la forma mas
compleja de esta scientia, ya que su enfoque principal radica
en determinar cuando un evento puede ser considerado
como historico. Para comprender este enfoque de manera
adecuada, es preciso tener claro que este proceso implica
una técnica de sedimentacion, un analisis de su impacto a
largo plazo, un aprendizaje y una apertura a otras ciencias
o disciplinas.

La historia es una disciplina que se compone de
multiples hilos —cada uno con distintos grosores, finuras
y tejidos, como la microhistoria, la historia natural y la his-
toria humana—. En los ultimos tiempos, la historia de los
vencidos ha emergido como un complemento de la historia
de los vencedores. Es decir, la historia estd compuesta por
una polifonia de voces, por lo que los hechos se conocen a
través de diversas narrativas. El azar, lo sutil y lo oculto son
parte de la verdad de las cosas.



A pesar de que algunos eventos cuentan con una
documentacién exhaustiva y fuentes confiables, también
existen hechos anecdéticos e inéditos que pueden ser re-
gistrados, incluso los chismes, que probablemente son con-
siderados como una parte de la logica epistémica, que es
una de las logicas no clasicas. En conclusion, la ciencia del
presente es compleja y estd en constante evolucion, y es a
través del estudio de Ia historia que podemos comprenderla
en su totalidad.

Ingresar en la historia no se trata simplemente de
adentrarse en el pasado, sino de lograr que las generacio-
nes venideras hablen de uno, lo que equivale a una forma
secular de inmortalidad. En Historia de la Guerra del Pelopone-
so, Tucides desarroll6 el primer relato histoérico del presen-
te. Desde entonces, se han producido numerosos textos,
estilos, fuentes y lenguajes que buscan comprender los
tiempos actuales, ya que estos pueden llegar significativos
y edificantes.

Estos estilos y lenguajes se pueden evidenciar en la
historia, la literatura, la filosofia, la politica, las hagiogra-
fias, los relatos comparativos, los diarios de viajes, la co-
rrespondencia, la pintura y la mdsica. El objetivo consiste
en comprender los acontecimientos a medida que ocurren
y nos impactan, de manera que nos convertimos en partici-
pantes y narradores de los mismos.

No hay una forma predominante de narrar los he-
chos ni de entender el tiempo o los sucesos mientras ocu-
rren. Debemos ser capaces de entrelazar una comprension
amplia y diversa del mundo y la naturaleza, que vaya mas
alla de los limites de la ciencia. Aunque la scientia es esen-
cial, no puede circunscribirnos a una sola explicacién o
comprension. Segun Carroll (2017), esta interseccién se
conoce como “naturalismo poético”.

Como se puede inferir, un buen relato sobre el mun-
do es el resultado de una combinacion entre la causalidad
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y la casualidad, entre las determinaciones y la indetermi-
nacion. La clave esta en lograr un equilibro 6ptimo entre
estos elementos, lo cual es bastante dificil de lograr.

Un criterio para determinar si un acontecimiento es
considerado histoérico es el transcurso del tiempo. La razéon
detras de este criterio es que tres generaciones conectan
el presente, que es comprendido por una o dos generacio-
nes, con el futuro a mediano plazo, que comienza, sin lugar
a dudas, después de las tres generaciones. El lapso entre
un suceso y las tres generaciones mencionadas permite
que desaparezcan los intereses creados por los diferentes
bandos, los lugares comunes, los saberes circulantes y la
informacion enganosa, y que se destaquen los conceptos
y los conocimientos basados en evidencias. Ademas, este
periodo demuestra que un fenémeno acaecido en un solo
plano ha logrado permear otros campos y areas del saber. Si
el presente se caracteriza por una baja densidad temporal,
la historicidad es el resultado de una densidad temporal
diversa y de multiples calibres.

Por otra parte, los desastres son acontecimientos
imprevistos. Estos pueden ser de naturaleza politica, mi-
litar, econdmica, coésmica, bioldgica o sanitaria. Los sesgos
cognitivos, asi como las disonancias o las distorsiones cog-
nitivas, dificultan el entendimiento de los hechos mientras
estan ocurriendo. Este es el terreno donde se encuentran
la educacion, la ideologia, los medios de comunicacién, la
psicologia, los disefios estratégicos, el aprendizaje, la cien-
cia y la pseudociencia. En una palabra, en este terreno hay
encuentros y diferencias entre el sentido comun, la inteli-
gencia y la creatividad.

Los sesgos cognitivos son atajos que conducen a la
toma de decisiones precipitadas, dado que hay una escasez
del tiempo y una urgencia por entender y explicar los acon-
tecimientos. Las disonancias cognitivas, por su parte, son
creencias disfuncionales que emergen de los estados o de



los malestares psicologicos. Es decir, un sesgo cognitivo es
un error sistematico que surge debido a la incapacidad de
incorporar, procesar o asimilar una informacién inespera-
da. De manera atavica, el presente es explicado a partir del
pasado y de sus términos. Las analogias, las comparaciones
y los reduccionismos desempenan papeles cruciales en los
sesgos cognitivos. La autoridad, la doctrina, el poder y las
costumbres generan, fundan y justifican los sesgos cogniti-
vos. Por esta razon, es importante que se cuestione cons-
tantemente la autoridad, el poder y las costumbres.

La capacidad de incorporar eventos y situaciones
mientras suceden puede ser limitada por las distorsiones
cognitivas —que son estados de confusiéon o una falta de
claridad mental—. Por otro lado, las disonancias cognitivas
surgen cuando hay un conflicto entre diferentes distorsio-
nes o sesgos cognitivos. Estas disonancias crean tensiones
psicoldgicas y emocionales, como la duda, la indecision y
la ansiedad. En este contexto, la interseccion entre la 16gi-
ca y la psicologia es compleja y dificil de manejar, ya que
se debe lidiar con la impredecibilidad y la novedad. En el
ambito de la logica, esto se refiere a la comprension de los
errores logicos y las falacias, mientras que en la psicologia
se refiere a las tensiones entre la dimension individual, so-
cial e histérica de la existencia. Lo anterior complica atin
mas la situacién, dado que nuestros afectos y nuestras
emociones estan en el centro de esta interseccion.

Desde el principio, hemos sefialado que el azar exis-
te, pero a menudo se reduce a las explicaciones faciles y
conocidas debido a la pereza mental, la sumision o la in-
capacidad para aprender. En términos econdémicos, es mas
sencillo proporcionar explicaciones, aunque sean falsas,
que no tener ninguna. La cultura siempre tiene un papel
conservador y poco critico, lo que significa que tiende a
preservar lo existente, incluso si eso conduce a la muer-
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te. Aunque la sociedad ha hablado mucho sobre la inno-
vacion, la novedad y la creatividad, todavia esta arraigada
en su aversion al cambio. Esto hace que la innovacién sea
controlada y que, ademas, exista una contradiccion en los
términos.

La dificultad radica en que, si hacemos una interpre-
tacion equivocada del presente, nuestra interpretacion del
futuro también sera erronea. Es importante tener en cuen-
ta que, si prevalecen el determinismo y el reduccionismo,
se presentaran obstaculos para comprender el presente, lo
cual tendra repercusiones negativas.

En resumen, la presencia de sesgos y distorsiones
cognitivas dificultad el conocimiento, asi como la predic-
cion de los desastres y de las catastrofes. Por lo tanto, la
tarea principal de la educacién no es educar o formar, sino
depurar, eliminar y podar los sesgos cognitivos. Esto difie-
re significativamente del tipico proceso de desaprendizaje.
Sorprendentemente, la mayoria de la bibliografia sobre los
sesgos cognitivos se asemeja mas a la literatura de autoayu-
da que a los trabajos académicos serios. Esto se debe a que
los textos sobre psicologia, administracién, gestion, edu-
cacion y ética a menudo se encuentran agrupados en estas
categorias.

La ciencia del presente se trata de comprender, en-
tender y explicar los acontecimientos en su transitoriedad
y fluidez, dado que, en ocasiones, nuestras vidas estan in-
trinsecamente ligadas a la naturaleza, la cultura y la histo-
ria, ya sea como sujetos u objetos. Es importante destacar
que, segun las ciencias de la complejidad, la génesis del
pasado es el presente, y no al revés. Ademas, el presente es
el origen del futuro, aunque este dltimo también influye en
la forma cémo el presente se desarrolla.

En suma, el presente es un momento transitorio y
dindmico en el que los acontecimientos y las circunstan-



cias pueden cambiar rapidamente. Es un momento efimero
que requiere atencion y apreciacion en el aqui y el ahora.
Ademas, el presente esta lleno de sorpresas y de posibili-
dades inesperadas, por lo que puede influir en el desarrollo
futuro de las cosas.
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La vida es un fenémeno fragil e improbable. Pues bien, de-
bido a Ia fragilidad de la existencia, la cultura asume un
papel conservador. En esencia, la funcién de la cultura es
negativa, preventiva, normativa y restrictiva. Se trata de ge-
nerar normas, rituales, estructuras, poderes e instituciones
cuya funcién es mantener la vida y protegerla cuando se
presentan vicisitudes. Desde el punto de vista evolutivo,
esta es la funcion y la estructura principal de la cultura.

En efecto, la posibilidad es lo que hace que el mun-
do y la realidad sean magicos. Lo mejor de la literatura, la
ciencia, las artes y la filosofia consiste en reconocer que a
menudo lo imposible se vuelve posible.

La teoria cuantica demuestra que lo que puede su-
ceder tendra lugar, y no necesariamente de forma fatalista.
Al mismo tiempo, los acontecimientos no son como parece
a simple vista. La naturaleza se oculta de una manera sutil,
por lo cual nunca afirma o niega nada; antes bien, provoca
al pensamiento y, por lo tanto, le deja a los seres humanos y
a los demas sistemas vivos la tarea de decidir. La naturaleza
no juzga y tampoco tiene prejuicios. Cabe sefialar que una
lectura cuidadosa del encuentro entre la tradicion occidental
y la fisica cuantica puede aclarar este punto (Malin, 2001).

La vida estd llena de catastrofes maravillosas, tragi-
cas, sutiles, refinadas y evidentes. Debido a nuestras nece-
sidades psicologicas y emocionales, siempre pendemos de
un hilo. En la tradicion griega se cree que este hilo es mane-
jado por Cloto, medido por Laquesis y finalmente, cortado
por Atropos.

Por otra parte, debido a la fragilidad de la vida, es
natural que busquemos seguridad a cualquier costo, inclu-
so de forma irracional. La religion, los rituales sociales y la
creencia en la regularidad de la naturaleza son instancias
que generan una sensaciéon de seguridad cuando aparen-
temente no hay ninguna. La ciencia, el arte, la filosofia, la
religion y la cultura cumplen una funciéon selectiva y bio-



logica al procurarnos una sensacion de seguridad. Esto lo
hacen a través de la invencion de realidades, lenguajes,
creencias, entre otros.

Es importante tener en cuenta que la cultura no es
una sustituta de la existencia. Por el contrario, permite en-
tenderla y darle significado. La biografia sobre este tema es
amplia y solida e incluye obras como las de Scruton, Sha-
nker, Minsky y Wolpert. En definitiva, la cultura nos ayuda
a comprender y a enfrentar la fragilidad de la vida de una
manera mas significativa y profunda.

Como se menciond anteriormente, la vida esta lle-
na de sorpresas. Algunas pueden traernos cosas buenas e
inesperadas, mientras que otras pueden tener consecuen-
cias indeseadas, como la muerte. Gracias a la paleontologia,
se han podido distinguir dos tipos de extinciones: las de
fondo, que ocasionan la desapariciéon natural de los orga-
nismos de una especie, y en masa, que tienen un impacto
significativo en la evolucién y la ecologia. Para los seres
humanos, cada fallecimiento es una pequena tragedia.
Aunque la muerte es un fendémeno natural, los individuos
que pierden a un ser querido experimentan una profunda
tristeza. Segtin parece, a ningdn ser vivo le produce felici-
dad la muerte. La tanatologia evolutiva arroja nuevas luces
sobre este tema.

Desde el punto de vista evolutivo y ecolégico, las
extinciones en masa generan preocupaciéon, dado que se
han presentado repetidamente en la historia de la biosfe-
ra. Asimismo, plantean el dltimo problema ocasionado por
este tipo de extinciones. Los limites planetarios podrian
generar la extincion irreversible de la vida en la Tierra. Para
los seres humanos, es imposible separar una extincion de
la otra.

La muerte es la expresion mas extrema, pues le con-
fiere sentido a la medicina y a las ciencias de la salud. La
enfermedad ocupa una posiciéon central porque lleva a la
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muerte. Sin embargo, este enunciado hace que nos plan-
teemos preguntas de naturaleza ética, moral, filosofica, tec-
nologica y cientifica. Cabe sefalar que la bioética engloba
esta serie de cuestiones.

Las extinciones en masa tienen diversas causas,
como las pandemias, las epidemias, las guerras, los terre-
motos, las erupciones volcanicas, los huracanes, los tifo-
nes, los maremotos y los tsunamis. Como se pudo notar, las
causas de una extincion en masa son diversas y a menudo
estan relacionadas entre si.

Las ciencias actuales, como la sociologia, la ciencia
politica, la economia, la administraciéon y la medicina, se
caracterizan por ser practicas, y no teéricas. Las personas
que se especializan en estas disciplinas realizan diversas
actividades; por ejemplo, construyen edificios y puentes,
desarrollan procesos, administran empresas, brindan aten-
cidén médica, etc. En suma, se estudia y se hayan soluciones
para los problemas que generan incertidumbre, extincio-
nes y desastres. Cabe sefialar que los estudios se enfocan
en temas y asuntos relacionados con comités de riesgo, sa-
lud publica, prevencion y atencion de desastres, asi como
con otras areas que estan vinculadas con estos temas'®.

Alo largo de la historia, Occidente ha convivido con
diversos temores, entre los cuales se destaca el miedo a
la muerte, al desarraigo, a la soledad, al desamor, al sufri-
miento, al desempleo, asi como al miedo en si mismo. En

La construcciéon de una ciencia del presente que aborde de
manera completa y rigurosa los fenémenos actuales puede
resultar compleja, ya que esto implica la inclusion de diver-
sas disciplinas. De hecho, es imposible desarrollar una ciencia
del presente que no involucre estas disciplinas, ya que cada
una de ellas aporta una perspectiva valiosa para la compren-
sion de los complejos problemas contemporaneos.



particular, el miedo a la muerte ha sido el mas profundo.
Este puede comprenderse a través de las estructuras y los
contenidos de las tres religiones monoteistas practicadas
en Occidente. En suma, el miedo a la muerte es una heren-
cia en la cultura occidental.

Segun Foucault (2008), Occidente se caracteriza por
poseer un pensamiento de exterioridad. Esta forma de pen-
sar se refleja en temas de seguridad y territorio, asi como
en los mecanismos y las politicas de control. En general,
las ciudades se construyen en la costa, las montanas o las
colinas con el proposito de dominar el espacio y anticipar
los peligros y las amenazas. Desde sus origenes, especifica-
mente desde la Grecia clasica, Occidente ha sido una civili-
zacion que busca seguridad y garantias. En gran medida, la
ciencia occidental se basa en el control, la experimentacion
y la prediccion, y no en la observacion o la descripcion.

Una teoria solo serd aceptada si permite que se ha-
gan predicciones, por lo que los experimentos tendran que
ser reproducibles. La ciencia es consciente de que existen
espacios de lo desconocido, lo inexplorado y lo misterioso.
Por esta razon, se acerca a ellos a través del método cienti-
fico, que, por lo demas, le genera seguridad.

Como se menciond anteriormente, la mentalidad
occidental se ha caracterizado por buscar seguridad y ga-
rantias, lo que se ha visto reflejado en su percepcién de la
muerte. La cultura occidental la concibe como un fenéme-
no externo y amenazante, lo que ha moldeado su estruc-
tura mental y la ha llevado a tomar una actitud objetivista
y cosificadora en su intento por controlar y predecir los
fenémenos de la vida y la muerte. Esta mentalidad ha sido
una de las mayores preocupaciones de la cultura occiden-
tal. En definitiva, la idea de que la muerte es algo ajeno e
impredecible ha permeado profundamente a la cultura oc-
cidental, dando lugar a una actitud obsesiva por el control
y la seguridad.
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Antes del siglo xvi, las politicas publicas, los pla-
nes de defensa y la medicina no mostraron avances signi-
ficativos (Ferguson, 2021). Por lo tanto, la vida humana se
encontraba a la deriva y la muerte era un fendmeno coti-
diano, ya fuera como el resultado de las guerras, las pan-
demias y las hambrunas o, simplemente, como el culmen
de un ciclo natural. Vivir era una cuestiéon de suerte, espe-
cialmente antes del siglo xviIil. Antiguamente, la muerte no
tenia duefio, sino que ocurria subitamente. La existencia
siempre estaba rodeada por ella, asi que las expectativas
de vida eran bajas, lo que generaba incertidumbre en cada
individuo. Para sobrevivir, las personas no solo dependian
de la proteccion que les brindaba su familia, sino también
de la fortaleza de su sistema inmunologico.

La muerte puede tener consecuencias a nivel in-
dividual y colectivo. A nivel individual, la muerte es una
tragedia, como se puede ver en Edipo, Androémaca, Medea,
Macbeth, Hamlet, Lear y Coriolano. Sin embargo, a nivel
colectivo, la muerte puede producir colapsos, cataclismos
y crisis sistémicas que afectan a los pueblos, a las culturas,
a las sociedades, incluso a las méas grandes civilizaciones.
Existen innumerables historias sobre personas y comunida-
des afectadas por la muerte. Por ejemplo, la autoinmolacién
masiva de los negros en Cuba —que prefirieron la muerte
antes que dejarse conquistar por los espanoles—, las vic-
timas de las guerras que son consideradas como un dano
colateral, los desplazados que buscan refugio en el llamado
norte global, etc. Asi, se evidencia que la muerte es un fe-
némeno que afecta todas las dimensiones de la humanidad,
ya sean naturales, culturales o historicas. Es importante re-
flexionar sobre ello y actuar de manera consciente y solida-
ria para hacerle frente a un problema de tal envergadura.

La existencia humana es un fenémeno complejo que
estd determinado tanto por los factores naturales como
por los culturales e historicos. A pesar de esto, la sociedad



occidental ha luchado por encontrar una forma adecuada
de vivir y enfrentar la muerte. Para profundizar en la com-
prension de estos temas, la historia y la antropologia nos
invitan a explorar culturas y épocas distintas a la nuestra.
El hecho de explorar la manera como diferentes épocas y
culturas han abordado la muerte y los desastres puede pro-
porcionarnos una perspectiva mas amplia y enriquecedo-
ra. Asimismo, permitira que se encuentren soluciones mas
efectivas para los problemas actuales.

Tanto en la naturaleza como en la sociedad se pue-
den observar fendémenos de autoorganizacion, percolacion
y cascadas de errores. La literatura técnica, como los estu-
dios de Kim et al., 2022; Wu et al., 2020; Buldyrev et al.,
2010, entre otros, destaca la importancia de analizar los
problemas complejos en diversas areas, como la ingenieria,
los fenémenos naturales y las dindmicas sociales.

La nocidn de cascadas de errores implica que siem-
pre hay errores que estan directa o indirectamente relacio-
nados con otros, y que para entender y explicar un error se
requiere comprender su relacioén con otros errores mas in-
mediatos o subyacentes. Esta perspectiva es esencial para
comprender el comportamiento de los sistemas complejos
e identificar soluciones efectivas cuando estos sistemas
presentan problemas. Por tanto, comprender los fenome-
nos de autoorganizacion y de percolacion, y estudiar los
problemas complejos, los fenémenos naturales y las dina-
micas sociales resulta crucial, como sefialan los trabajos de
Kim et al., 2022; Wu et al., 2020; Buldyrev et al., 2010,
entre otros.

Es relevante destacar que cualquier error en un sis-
tema puede tener consecuencias impredecibles en algu-
nas de sus partes, como se puede observar en los grandes
acontecimientos histéricos. A nivel individual y colectivo,
algunas dinamicas no pueden explicarse de manera precisa.
Por ejemplo, el asesinato de un duque en un lugar remoto
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desencadend la Primera Guerra Mundial. Esta anécdota pa-
radigmatica pone en evidencia que hay una interconexion
entre las partes de un sistema, lo que, a su vez, exhibe la
importancia de entender la complejidad de los sistemas y
sus efectos impredecibles.

En suma, esta perspectiva nos ensefa la importancia
de prever y manejar situaciones criticas en el futuro, y nos
demuestra que entender la complejidad de los sistemas
puede ser fundamental para abordar problemas globales de
manera efectiva.

Por otra parte, desde esta perspectiva, ningun even-
to o actor es insignificante o anénimo, ya que todos estan
interconectados dentro de una red de consecuencias im-
predecibles. No obstante, es importante destacar que esta
vision no implica una perspectiva holistica de la naturaleza,
sino, mas bien, una interpretacion cadtica que se centra en
los atractores extrafos.

En la historia, no hay causas que sean completamen-
te inocentes. En el pasado, las personas vivian en un mun-
do de suma cero. Alli, las redes de problemas eran regiona-
les o continentales. Sin embargo, hoy en dia, vivimos en un
mundo que, pese a ser de suma cero, es completamente di-
ferente, por lo que se requiere una estructura mental mas
ecolégica. La utilizacion de este enfoque serd mas efectiva
que el empleo de términos, tales como “mundial”, “global”
o “planetario”.

Gracias al enfoque ecolodgico, los investigadores no
solo comprendieron que una catdstrofe natural tiene un
impacto directo en la vida humana, sino también que la
acciéon humana puede tener un efecto adverso en el medio
ambiente. De esta manera, se hace evidente la imposibili-
dad de separar la dimension natural de la dimension hu-
mana, asi como a las dindmicas culturales e historicas de
sus expresiones individuales. Sin embargo, es importante
destacar que esto no significa que todo esté conectado en



una perspectiva holistica —lo cual serfa una aproximacién
simplista y poco rigurosa—. En cambio, se trata de recono-
cer que existen diferentes niveles de interconexiéon entre
las cosas y que algunas estan mds estrechamente relacio-
nadas que otras.

La ciencia de redes —que se aplica en diversos cam-
pos, como en el estudio de los desastres, la evolucion y
las pandemias— respalda esta idea al permitirnos analizar
y entender la complejidad de los sistemas. Es importante
destacar que esta aproximacion no es simplista y tampoco
cae en el determinismo. En lugar de eso, se trata de una he-
rramienta valiosa para analizar y entender la interconexion
y la dindmica de los sistemas complejos.

En conclusion, el enfoque ecoldgico nos permite
reconocer la interdependencia entre la naturaleza y la hu-
manidad, asi como la necesidad de comprender las mul-
tiples dimensiones que se interrelacionan en los sistemas
complejos. Sin embargo, es crucial evitar interpretaciones
simplistas y reconocer que la ciencia de redes nos permite
analizar y entender la complejidad de manera rigurosa.

La reflexioén sobre la muerte y sus posibilidades no
es un tema trivial. Antes de llegar a ella, es necesario que se
consideren las situaciones limite, es decir, aquellas que im-
plican sufrimiento, desolacion, tristeza, abandono y ausen-
cia de sentido. A menudo, la vida se llena de experiencias
que, al ser impredecibles, generan este tipo de sentimien-
tos. Estas experiencias no solo afectan a quienes las viven,
sino también a las generaciones futuras, como lo ha demos-
trado la epigenética. En conclusién, es importante tener en
cuenta que la herencia y la transmision de genes son solo
una parte de la historia de la evolucion y del desarrollo hu-
mano. También debemos considerar la herencia y la trasmi-
sion de experiencias, ya que estas pueden tener un impacto
significativo en nuestro comportamiento y desarrollo. La
comprension de cdmo las experiencias se transmiten a tra-

121

Investigaciones en complejidad y salud. n.° 19 . El papel del azar



122

Investigaciones en complejidad y salud. n.° 19 . El papel del azar

vés de las generaciones puede ayudarnos a abordar proble-
mas complejos; por ejemplo, la transferencia de traumas y
la ejecucion de comportamientos aprendidos. En definiti-
va, para entender completamente la complejidad de la vida
y la evolucién, debemos considerar los factores bioldgicos,
sociales y culturales que moldean nuestra existencia.

En este punto es importante destacar que las expe-
riencias mas intensas estan cargadas de azar, contingencias
y eventos singulares. La vision propuesta destaca la impre-
decibilidad y la incertidumbre inherente a la existencia, lo
cual puede ser dificil de aceptar y de procesar, (Maldonado,
2016b).

En este contexto, cabe hacer una observacion final.
La muerte de los seres humanos es, sin duda, un fenéme-
no preocupante. En ocasiones, algunos se han preguntado
como seria el planeta si no existieran los Homo sapiens, lo
que ha dado lugar a la especulacion sobre una secuencia
de eventos criticos y catastroficos, que son desencadena-
dos por sucesos impredecibles. En suma, el presente puede
irrumpir abruptamente en toda su desnudez, tal como lo
plantea Weisman (2007).

La evolucion no obedece a un proposito preestable-
cido. Esta afirmacién se mantiene vigente, a pesar de las
creencias culturales y de las ideas relacionadas con planes,
programas y estrategias. Resulta imposible separar a los
sistemas vivos de la evolucién. El universo encontro en la
vida la solucién para enfrentar la entropia, que es uno de
sus mayores desafios. En consecuencia, los sistemas vivos
tienen como objetivo su supervivencia, lo cual implica la
capacidad de adaptarse a circunstancias cambiantes e im-
predecibles.

Los seres humanos no aspiramos a la inmortalidad.
La cultura, que abarca a las artes, a la ciencia, a la filosofia
y a otras expresiones afines, es solo una manifestacion del



deseo de no morir, deseo que comparten otros sistemas
vivos. La cultura se ha convertido en una forma sofisticada
de expresar este anhelo. En el presente, nos enfrentamos a
nuestro destino mediante la creacion de posibles futuros y
el rompimiento con el pasado®.

19 Simone de Beauvoir reflexion6 sobre este tema en El pensa-
miento politico de la derecha.
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La evolucidén es un proceso que siempre actia de manera
local, por lo que las dindmicas de supervivencia, la selec-
cion de pareja, el cuidado de las crias y el entorno ecolégi-
co tienen lugar en cada momento y en cada circunstancia.
La inteligencia no es una entidad abstracta y univer-
sal, dado que se manifiesta en todas las personas de ma-
nera especifica. La genialidad, por tanto, consiste en com-
prender y aprovechar el presente, por lo que se requiere un
conocimiento del pasado y una visiéon clara del futuro. Por
su parte, el tiempo cronolégico parece ser una ilusion crea-
da por el cerebro humano para medir el movimiento; sin
embargo, existen momentos kairolégicos donde emergen
las posibilidades y la diosa Tyche reina libre, es decir, sin
causa ni principio. Debemos ser conscientes de que el mo-
mento presente es el tinico en el que podemos actuar y que
nuestra inteligencia y genialidad tienen que adaptarse a las
circunstancias cambiantes y locales en las que vivimos.
Los sistemas vivos siempre existen en un contexto y
en una situacion particular. Este contexto no se limita tnica-
mente al planeta o al universo en el que se encuentran, sino
que incluye su entorno fisico y biolégico. El medio ambien-
te en el que habitan es un sistema abierto cuyas fronteras
y perimetro son arbitrarios y caprichosos. En suma, es un
concepto esencialmente indeterminado y abierto.
Indudablemente, es mejor que las cosas sean deter-
minadas. La medicina es el mejor ejemplo de esta actitud,
ya que su objetivo es determinar la enfermedad para hacer
posible la vida. Debido a que la medicina es una practica
con una mentalidad determinista y una estructura jerarqui-
ca y directiva, su lenguaje se ha basado en términos como
“ordenes médicas”, “agentes de salud”, etc. Cabe senalar
que este es imperativo; sin embargo, en la mayoria de los
casos, las personas lo consideran como ético y humanitario.
Retomando la idea de las ciencias y las disciplinas
del presente, se puede afirmar que esta misma logica se



aplica a campos como la medicina, la sociologia, la econo-
mia, la ciencia politica, la gestion y las ingenierias. En todas
estas disciplinas, las acciones que se realizan deben ser eje-
cutadas en el presente. También es comun que tengan una
perspectiva del futuro al hacerlo. Cabe senalar que, aunque
las ciencias del presente estan en consonancia con su cam-
po de estudio, a menudo adoptan una actitud determinista
hacia el pasado, asi como una conjetural hacia el futuro.

Las disciplinas del presente, incluyendo no solo a
las ciencias mencionadas, sino también a otras, tales como
las ciencias sociales y las humanidades, tienen como obje-
tivo comprender e intervenir en las dindmicas que se pre-
sentan en el momento actual. Aunque se aspira a anticipar
y a prever el futuro, asi como a entender el pasado, estas
disciplinas se centran en el presente, principalmente. Para
prestarle atencion al presente, los individuos deben estar
conscientes de las circunstancias cambiantes y especificas
de nuestro entorno.

Normalmente, no tenemos control sobre nuestra
identidad, aunque la sociedad nos imponga expectativas y
responsabilidades individuales. De hecho, la ética puede
considerarse como una especie de construcciéon imagina-
ria. En los siguientes parrafos se profundizara en esta idea.

La existencia humana es impredecible, y es preci-
samente eso lo que la hace vibrante. En esencia, la vida es
indeterminada y evoluciona constantemente. Con frecuen-
cia, nos percatamos de nuestra mortalidad cuando alguna
forma de determinacién comienza a imponerse en nuestra
vida o somos afectados por una enfermedad. Es convenien-
te mencionar que lo que define verdaderamente a la vida es
el continuo proceso de indeterminacion, segtin el enfoque
filosofico y cientifico. Este se manifiesta en nuestros sue-
fios, deseos, proyectos, etc.

Los seres humanos tienen un menor control sobre
su entorno, ya sea social o natural. De hecho, la idea de

127

Investigaciones en complejidad y salud. n.° 19 . El papel del azar



128

Investigaciones en complejidad y salud. n.° 19 . El papel del azar

control es enfermiza y erronea, dado que es el resultado
de una tradicion centrada en el poder, el dominio y la se-
guridad. Esta idea es, sin duda, la expresién mas profunda
de una neurosis individual y colectiva. En cambio, la salud
mental no se basa en el control absoluto de los hechos, por
lo que no impone jerarquias o normas, sino en la capacidad
de enfrentarlos de manera efectiva. En el 2011, la Declara-
cion de Lyon, que es sobre la salud mental, hace énfasis en
este punto.

En 1981, B. Williams, quien fue reconocido por sus
contribuciones en el ambito de la filosofia moral, publico
Moral Luck. En el articulo, el filosofo sostiene que la ética es
uno de los pilares de la racionalidad. En consonancia con la
filosofia moral, afirma que las acciones humanas se basan
en principios, conceptos e ideas. Asimismo, plantea que los
actos se juzgan a partir de justificaciones, razones y causali-
dades. En resumen, la ética es el logos del anthropos.

En estos dos aspectos se puede resumir practica-
mente toda la historia de la ética —que va desde Aristoteles
hasta nuestros dias—. Aunque la idea de la suerte moral ya
habia sido introducida por Nigel en el capitulo 3 de Moral
Questions, fue gracias a Williams que el tema cobré fuerza.
Esto es comun en la historia de la ciencia, ya que, con fre-
cuencia, se necesita de un catalizador para que una idea o
un tema sea ampliamente reconocido y estudiado.

La suerte moral se refiere al hecho de que, a menu-
do, juzgamos a individuos, organizaciones, culturas y civi-
lizaciones por sus acciones y sus omisiones. En realidad,
muchas de estas estan fuera del control de los agentes que
estan siendo evaluados. Aunque la ética es el epitome de la
racionalidad y es fundamental para las ciencias de la salud y
las ciencias sociales y humanas, el concepto de suerte moral
plantea serias dudas acerca de la solidez de esta disciplina.

Es comun que las personas crean que tienen un ma-
yor control sobre su entorno del que realmente poseen.



Las instituciones también pueden fomentar esta idea. Sin
embargo, la realidad es que el control que tenemos es limi-
tado. Este fendbmeno puede ser el resultado del miedo, la
falta de comunicacion y la sospecha en torno a la idea de
causalidad y a las contingencias.

Existe una tendencia natural a buscar explicaciones
para todo, ya que creemos que cada evento tiene una razéon
especifica que puede ser descubierta. Cuando juzgamos el
presente, a menudo nos basamos en el pasado o en nues-
tros propios deseos y necesidades, lo que puede provocar
la aparicion de sesgos cognitivos, disonancias y distorsio-
nes cognitivas.

Muchas de las creencias que tenemos son erréoneas.
Esta afirmacion reitera y justifica la importancia de la edu-
cacion, la buena informacion, la investigacion, la ciencia,
el arte y la filosofia. La tarea consiste en separar las bue-
nas creencias de las falsas; de esta manera, se podran su-
perar las opiniones y llegar al concepto. Es evidente que
los conocimientos populares, la informacion engafosa y el
sentido comun son altamente sospechosos y, por lo tanto,
deben ser examinados cuidadosamente.

La discusion sobre la ética y todo lo que conlleva,
incluyendo sus extensiones o derivaciones, resulta funda-
mental para comprender el papel del azar en los asuntos
humanos y en el espectro de la naturaleza. El hecho de te-
ner claridad sobre este aspecto nos permitira avanzar en
nuestra comprension con paso firme, especialmente en re-
lacion con los desastres y las catastrofes.

Como se ha mencionado anteriormente, resulta
crucial abrirle un espacio a la interminacioén, al caos y a
los grados de libertad. Debemos reconocer que el azar es
ineludible y, por ende, es imperativo que comencemos a
contar con él. De hecho, en el lenguaje de las ciencias de la
complejidad, el azar cumple un papel creativo, a pesar de
las apariencias.

129

Investigaciones en complejidad y salud. n.° 19 . El papel del azar



130

Investigaciones en complejidad y salud. n.° 19 . El papel del azar

La suerte es un término que expresa la falta de con-
trol absoluto. Nuestra identidad, asi como las tragedias y
las alegrias que experimentamos, ya sean grandes o peque-
fnas, dependen de muchas variables, especialmente de los
procesos, las dinamicas y los fendmenos que son aleatorios
e incontrolables. Este enunciado resulta contraintuitivo en
el contexto de la tradicion racionalista, asi como en el de
los principios institucionales y los criterios basados en la
seguridad, la necesidad, las razones y las garantias.

La suerte es real y omnipresente. En efecto, existen
factores que escapan a nuestro control y que pueden tener
un impacto impredecible en nuestras vidas. Esta compren-
sion resulta relevante en el contexto de las instituciones y
las practicas que priorizan la seguridad y las garantias —en
las que la suerte, a menudo, es subestimada o ignorada—.

La garantia absoluta es inexistente, por lo que no
hay una regla infalible que pueda protegernos en todo mo-
mento. Siempre NOs €NCONntramos en una situacién com-
pleja y, por ende, estamos a merced de las circunstancias.
A partir de un acercamiento a las obras de Kant y a la tra-
dicién kantiana —que se enfoca en los principios, el racio-
nalismo y el pietismo—, Williams (1993) argument6 que los
juicios sobre los seres humanos suponen mucho mas de lo
que realmente ocurre.

Las personas estan sujetas a fuerzas, situaciones,
imprevistos y circunstancias que estan fuera de su control.
Si bien, es cierto que existen proyectos, suefos, esfuerzos
y disciplina, no podemos seguir ignorando el papel que des-
empenan las influencias y los factores que estan fuera de
nuestro control. Para comprender la existencia individual o
colectiva de manera adecuada, es imperativo que seamos
cuidadosos al momento de asignarle roles a la causalidad y
a la racionalidad. Cabe senalar que este es un tema funda-
mental en la discusion sobre la suerte moral.



Hay dos fuentes principales para redescubrir el pa-
pel del azar, la fortuna y la suerte. En primer lugar, la fisica
cudntica y la mecanica cuantica han puesto en evidencia
que el mundo es cuantico, aleatorio e indeterminado, lo
cual lo convierte en una fuente de sorpresas (Maldonado y
Giraldo, 2022). En segundo lugar, gracias al trabajo de Wi-
lliams, la ética ha desarrollado el concepto de suerte moral,
a fin de entender las circunstancias y las fuerzas que estan
fuera de nuestro control y que desempenan un papel fun-
damental en nuestra vida.

Efectivamente, existe la suerte moral, ontolégica,
y epistémica. A partir de estas, descubrimos que siempre
nos encontramos ante la inevitabilidad del azar. Esto no
implica que los acontecimientos y las historias de vida sean
contingentes. Antes bien, significa que el azar se encuen-
tra presente en las sociedades, asi como en la naturaleza.
El azar surge repentinamente, es decir, no hay una causa
que lo provoque. En el lenguaje de la complejidad, el azar
hace referencia al caos y a las catastrofes, mientras que, en
el lenguaje de la fisica cudntica, este pone en evidencia el
papel fundamental de la aleatoriedad.

A partir de lo expuesto previamente, se puede con-
cluir que la presencia del azar no implica la ausencia de una
causa. Mas bien, sugiere que dicha causa no se puede ex-
plicar enteramente a través de argumentos o proposiciones
racionales o cognitivas. El azar es una paradoja interesante,
ya que es gratuito, es decir, carece de una razoén aparente.
En este punto es importante sefalar que hay causas sin una
razon especifica.

Es importante destacar que el reconocimiento del
papel del azar no implica una renuncia a la razoén, sino, mas
bien, una ampliaciéon de su alcance. La presencia de la in-
certidumbre, la indeterminacion y el azar debe considerar-
se como una adicién y un enriquecimiento de las ciencias
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de la complejidad. Por consiguiente, aceptar la aleatoriedad
es beneficioso para la ciencia y la vida en general.

Sin duda, se requiere coraje para observar, admitir
y acoger el azar. Es importante reconocer que hay cosas
gratuitas, asi como entender que no todo posee una ex-
plicacion logica. Algunas personas siguen pensando que el
azar es una forma de causalidad o un principio desconoci-
do. Debido a la influencia de la cultura, otras interpretan el
azar a partir de los términos de la necesidad.

La idea de suerte moral no solo se aplica a nivel in-
dividual, como sucede en la filosofia moral de Williams,
sino también en ambitos historicos, politicos y civilizato-
rios. Esta perspectiva nos permite entender y explicar los
actos, los comportamientos y las decisiones humanas en
cualquier contexto. Sin embargo, es importante tener en
cuenta que este entendimiento no es completo, ya que
siempre existe un umbral desconocido e indeterminado.
La presencia de este umbral es una caracteristica inherente
a las entidades individuales y sociales de la accion. En este
sentido, es comparable al principio de indeterminaciéon
propuesto por Heisenberg.

En realidad, hay una tendencia a interpretar los
asuntos humanos como algo que no tiene relaciéon con la
naturaleza. La verdad es que esta siempre se haya presente
en la biografia y la historia. Dicho lo anterior, no hay una
dicotomia entre la naturaleza y la cultura. La comprension
de la naturaleza es un fenémeno relativamente reciente
en la historia del pensamiento cientifico. La ecologia, por
ejemplo, solo adquiri¢ estatus de ciudadania en la década
de los 70, mientras que la biologia nacié sin intenciones
reduccionistas a finales del siglo xx e inicios del siglo xx1
(Maldonado, 2021). Todo esto implica el reconocimiento
explicito de que el azar irrumpe en los asuntos humanos a
través de la naturaleza.



Las caidas de los imperios, al igual que los colapsos
de las sociedades, siempre han estado marcados por los
desastres ambientales, como las pandemias, las guerras, las
enfermedades, las invasiones, las erupciones volcanicas,
los terremotos y las crisis econdmicas, politicas y militares
(Ferguson, 2021; Kyle, 2019; Fernandez-Armesto, 2002).
Estamos aprendiendo que existe un complejo entramado
de desastres naturales y humanos que influyen en los des-
tinos de los imperios y, por derivacion, de las culturas, los
pueblos y los individuos. En definitiva, la suerte tiene un
papel bastante relevante.

Explicar el mundo, la naturaleza y la sociedad a par-
tir de los términos de la causalidad es facil. Sin embargo,
estos son simplificadores y reduccionistas. Al existir la
creencia en causas inmaculadas, los seres humanos siem-
pre estan en la busqueda de un motivo, ya sea un actor, un
ejército, una idea o una entidad. Esta creencia esta arraiga-
da en nosotros de manera atdvica y nos impulsa a buscar
una explicacion que se derive de ella. Cabe sefalar que,
pese a lo anterior, no podemos ignorar que también existe
una suerte historica, natural y personal.

En conclusion, es importante tener en cuenta la
existencia de la suerte histérica, natural y personal, asi
como reconocer su papel en los asuntos humanos. Sin em-
bargo, no debemos caer en el error de reducir todo a la
misma suerte y de descartar otras explicaciones y causas.
Es preciso que seamos conscientes de que la complejidad
del mundo requiere una mirada amplia y una comprension
de la interaccion entre multiples factores.

En otras palabras, para explicar los fenémenos his-
toéricos, solemos recurrir a la creencia infundada de que
los pueblos, asi como sus gobernantes y sus lideres, saben
exactamente lo que hacen. Esta actitud revela un claro sesgo
cognitivo, ya que leemos el mundo de acuerdo a nuestras
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propias expectativas o de manera automatica, tal como nos
han ensefnado a hacerlo. Es importante destacar que no hay
nada mas acritico que la cultura, las costumbres y las tra-
diciones, aunque sean elementos cruciales en la compren-
sion de los fendmenos historicos.

La suerte historica, social y personal se manifiestan
de diversas formas, siendo una de las més evidentes la falta
de control sobre el medio ambiente. La ecologia, la bio-
logia, la ingenieria ambiental y los temas de salud arrojan
nuevas perspectivas sobre el papel de la suerte en la vida
humana.

En resumen, si aceptamos que la suerte juega un pa-
pel importante en nuestras vidas y en el mundo que nos
rodea, estaremos en la capacidad de incluir esta nociéon en
nuestra comprension y explicacion del universo. En otras
palabras, no podemos descartar la suerte, como lo exhibe
la bibliografia que acompana este ensayo.









El papel creativo
del azar
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La explicacion del mundo que se basa exclusivamente en
la ciencia es insuficiente. De hecho, puede conducirnos a
una comprension deficiente. A pesar de la importancia de
los datos, en la evidencia y en los experimentos cientifi-
cos se deben incorporar otros elementos clave. El proceso
de comprension es fundamental para el ser humano y, por
eso, debe llevarse a cabo de manera 6ptima. Por esta razén,
es necesario que otros elementos se integren en la ciencia,
la filosofia y el arte. En suma, una buena explicacion debe
ser lo suficientemente amplia si se quiere integrar lo mejor
del conocimiento en todas las areas y disciplinas.

Para comprender y explicar adecuadamente las co-
sas, no se debe limitar el conocimiento a una unica fuente,
sino adoptar una mentalidad abierta que permita la inte-
gracion de multiples enfoques. No obstante, esta actitud
no debe confundirse con un escepticismo simplista o con
la premisa “todo vale”. Es crucial que se realice un proceso
de seleccion entre lo trivial y lo no trivial, ya que esto nos
permite separar la informacién util de la superflua.

El método cientifico es un enfoque valioso para el
control de presupuestos, equipos de trabajo y personal, asi
como para evaluar hipotesis. Sin embargo, es insuficiente

ST

cuando se trata de comprender el momento del “aja”, “eu-
reka”, “serendipity” o de la chispa del hallazgo. A diferencia
de la idea de un supuesto “método cientifico”, esta intui-
cion creativa tiene multiples fuentes; por ejemplo, aspectos
oniricos, experimentos mentales, rebeldia, locura e ingesta
de productos psicotropicos, entre otros (Fischer, 2016; Ro-
berts, 2013; Garlaschelli y Carrer, 2019).

Segun Carroll (2017), cuando una explicacion del
mundo combina la ciencia con otros elementos, como el
arte, la poesia, la musica, la propia scientia y la filosofia, es
denominada como “naturalismo poético”. Es hora de aban-
donar los dualismos que separan a las ciencias y a las hu-



manidades, a la salud fisica y mental, al ser humano y la
naturaleza, a la genética y la experiencia, a los desastres y
las catastrofes, a la salud humana y la de la biosfera, etc.
Para superar estos dualismos, se proponen cinco claves:

i. La mecanica cuantica y el principio de inde-
terminacion propuesto por Heisenberg.

ii. El teorema de la incompletud elaborado por
Godel.

iii. Las ciencias de la complejidad.

iv. El descubrimiento del azar, el caos y las ca-
tastrofes.

V. La ecologia.

Estas cinco claves estan estrechamente relaciona-
das entre si y son esenciales para comprender y explicar el
mundo de una manera mas completa y profunda.

Por otra parte, el azar esta presente en todas partes,
dado que es la manifestacion mas intensa de la naturaleza.
Sin embargo, esto no significa que todo sea impredecible,
sino que existen momentos, situaciones, personas y con-
textos en los que el azar juega un papel protagonico.

Desde un punto de vista l6gico, pero que se contra-
pone a la tradicion logocéntrica, es importante comprender
y trabajar con cuantificadores particulares. Cabe sefialar
que esta es una caracteristica de las logicas no clasicas y
de las ciencias de la complejidad. En ocasiones, se puede
presentar una situacion x, mientras que en otras se puede
presentar una situacioén y. Cuando estas acontecen, no to-
das las personas actdan de la misma manera, sino que hay
una gran diversidad en cuanto a comportamiento se refiere
(Maldonado, 2020).

Por otra parte, la necesidad solo se preocupa por las
tendencias, las generalidades, la objetividad, la regulacion
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y la regularidad, mientras que las contingencias nos hacen
reflexionar, dado que son imprevisibles. En el lenguaje de
la complejidad se utiliza “la metafora de los cisnes negros”
y el concepto de “los eventos raros” para describir situacio-
nes inesperadas y altamente improbables.

Reconocer la presencia del azar en nuestras vidas
no implica una renuncia a la razén, sino, mas bien, un enri-
quecimiento. Aceptar la presencia de la gratuidad en la vida
es un aspecto positivo, mientras que acoger la ilusion del
control absoluto es un aspecto negativo. Debido a la natu-
raleza fragil, vulnerable e incierta de la existencia humana,
la tradicién occidental ha estado profundamente arraigada
al control. Sin duda, Occidente ha desarrollado un pensa-
miento estratégico, calculador, manipulador y jerarquico
para hacerle frente a esta fragilidad. En consecuencia, el
mundo se ha organizado de acuerdo con este enfoque.

La historia del control y del determinismo es inse-
parable de la del patriarcado. Desde la tradicion, los dioses
occidentales, especialmente los de las religiones monoteis-
tas, han sido asociados con el control y el juicio. En suma,
estos dioses son considerados como contadores y conta-
bilistas.

Los seres humanos han intentado controlar su vida
y sus circunstancias; sin embargo, lo unico que han logrado
es controlarse unos a otros, lo cual ha generado una espi-
ral ascendente de violencia. Lo anterior ha propiciado un
debate sobre las guerras justas e injustas (Walzer, 2001).
En Occidente, la gran mayoria de las guerras han sido de
caracter religioso. Cabe senalar que, desde cualquier pers-
pectiva, este debate es peligroso y nefasto.

Reconocer y aceptar el papel del azar puede tener
una funcién terapéutica y emancipadora. Desde los tiem-
pos de Heraclito, la historia de la experiencia humana ha
ido recuperando su importancia. Hoy en dia, la compleji-
dad, la indeterminacion, la incertidumbre y la superposi-



cion son los ropajes con los que Tyche se presenta. El azar
dirige los acontecimientos y hace que el mundo y la vida
parezcan mas acogedores, 1o que no es un logro menor.
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